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    Nota: Éste libro pretende ser un juego de rol donde el lector (tú) asume un papel activo-reflexivo para con la lectura. Me refiero a que puedes leer los capítulos en el orden que necesites, lo que buscamos es el crecimiento personal libre. Las relacciones de ideas que hagas durante su lectura y tu reflexión, dependen de tí. Es un libro diferente dado que tiene mucho pontencial pensante implícito entre sus líneas. Te aconsejo que no te frustres y que entiendas todo lo que puedas para poder hacer tu propio análisis sobre él, como digo es lo que nos interesa, lo que tu pienses durante y después de leerlo.

  


  
    El “Libro Sagrado”


    Muchas gracias por leer mis líneas. De verdad te lo agradezco. Es curioso que dediques parte de tu tiempo, lo más valioso que tienes en la vida, para adentrarte en una historia ajena confiando en que ese gasto de tiempo habrá valido la pena. Te lo agradezco porque, al escribirla, yo también estoy dedicando parte de mi tiempo. ¿Esperando qué? ¿Ofrecerte reflexión? ¿Entretenerte? ¿Tal vez comprenderte? ¿Puede que en algún remoto caso trate de comprenderme a mi mismo? Parece que puede haber diferentes preguntas como en ocasiones hay varias respuestas que son también válidas. Así que: ¿Porqué no considerar que, depende de la pregunta que te hagas, tu tiempo estará invertido de una manera u otra? No digo ni mejor ni peor, digo de una manera diferente.


    Pongamos un ejemplo. Ahora mismo podrías decidir que necesitas beber agua. Cuando lo piensas, inviertes un tiempo tanto en tomar la decision como en ejecutarla. (levantarte, llenar el vaso, tragar... ).


    Esas decisiones son lo que marcan los rumbos de tu vida. Al fin y al cabo, lo único que tienes, el único don que tiene la vida, es el tiempo... consciente. Puedes invertirlo de la manera que te plazca y cuando lleguen tus últimos días será lo único que tengas. Tu vida.


    Y ahí quería yo llegar, a las maneras de vivir.


    Hay muchos motivos por los que estaría dispuesto a vivir, pero en el fondo, permanecer con vida es la mayor suerte que tenemos. Si preguntas a alguien que pasa por la calle si le gusta la vida, al menos te llevarás una cara rara y la respuesta afirmativa con un inconfundible tono de sorpresa contenida. Aunque, algunos podamos ver y comprender que no todas las vidas son iguales. Todavía se ve en mi país, España, cómo hay gente que rebusca en los cubos de basura algo que llevarse a la boca. Y ese es el problema. Si tienes tiempo para leer es porque has tenido una suerte que TE HA LLEVADO a poder disfrutar de un momento de lectura y reflexión (gracias a tu educación que te permite por ejemplo saber leer y escribir) Otros tienen que SOBREVIVIR como pueden a las penurias de una suerte que, de poder elegir, puede que la cambiaran con la tuya y seguro que a ti no te haría gracia.


    Llegamos a un punto hipócritamente interesante. Algunos, por ejemplo, la iglesia católica dirían que es cosa de Dios (Si, me refiero a esa institución historica que defiende la vida de los que no están vivos mientras da la espalda con ostentación y poder a esos que tienen la mala suerte de sufrir, en ocasiones por su culpa) piensan que pueden monopolizar la idea del amor. En otros tiempos fue la idea de justicia la que trataron de dominar con poder, pues la espiritualidad humana no puede pertenecer a una institución, tampoco la justicia. (Quemaron mujeres librepensadoras... mujeres libres no sometidas a ellos... ) Digamos que si ellos representan la palabra de Dios, o es un cabronazo o son ellos los que le utilizan para un fin egoista.


    De hecho hay muchas religiones en el mundo que tratan de “dirigir” la idea de la espiritualidad con metáforas diferentes (como un destino donde todo está escrito, no existe la libertad). Pero... el problema es que conocemos el comportamiento humano a través del tiempo y llegamos a una conclusion: Si Dios existe, probablemente no sabemos un carajo de él, pues sabemos por ejemplo que ha habido manipulaciones de los textos “sagrados” a través del tiempo y que la espiritualidad humana tiene más factores culturales y sociales que verdadero compromiso con cualquiera de las religiones. Pero lo bueno de la cultura es que cambia, avanza. Así que puedo llegar yo haciendo uso de mi libertad de expresion y tratar de descubrir a Dios gracias a mi espiritualidad. Yo era un declarado ateo pero mi pregunta es:


    ¿Qué pasaría si escribo mi propio texto sagrado? (rol máster universal) ¿ Mi propia paranoia espiritual que me permita adentrarme a la empatía cósmica? Es un hecho que la espiritualidad es algo diferente en cada persona pero también tenemos ego. Así que, de primeras, mi espiritualidad es algo libre (No escribo para creerme mensajero de Dios o algo por el estilo) Simplemente quiero comprender una idea a traves de una de las maravillas que nos ofrece la naturaleza a nivel cerebral: La empatía y los roles.


    Si, amigos. Somos espirituales porque soñamos, porque pensamos, porque amamos. En general, todos amamos, hemos amado o amaremos a alguien. Puede ser tu hermano, tu pareja, tu futura pareja, tu padre o madre, tu mismo o incluso tu perro. Qué curioso que tanto la empatía como el rol se ven reflejados en cada uno de nuestros lazos interpersonales. Digamos que podríamos dividir a una persona en cuatro apartados(esto sería utilizar el rol sobre un contexto, no se puede dividir a una persona en pedacitos) y redescubrir el alma humana. Esos cuatro apartados son el ego(cuerpo), la paranoia, la espiritualidad y los lazos.


    Nota: El alma humana es un universo delimitado por las dimensiones de esos cuatro parámetros.


    VUELVE A LEER DESDE EL PRINCIPIO HASTA AQUÍ. (Utilizo el mismo Sistema. Eres libre pero quiero llegar a la máxima comunión posible contigo). Ya que has decidido invertir el tiempo en el libro y el escritor, al menos dame el margen de la duda. Adelante.


    Nota: Trata de fijarte si has descubierto reflexiones propias nuevas después de releer. Es... un juego de rol. (leer más despacio ayuda).


    Vale, ya de vuelta te agradezco que reflexiones conmigo pues de eso se trata. La empatía y el rol pueden acercarnos hasta el punto de “tener” una “misma idea”. Como ya te dije, la espiritualidad es libre así que esa confianza que he depositado yo puede ser correspondida o no. Pero, como habrás descubierto, la segunda vez que lo has leído, otros pensamientos a priori diferentes surcaban tu mente (en definitiva, trata de reconocer tus pensamientos para ser más consciente del tiempo).Cuanto mayor sea la comunión contigo mismo, mayor será con los demás.


    Y ahí llegamos a los lazos. (El lazo o vínculo escritor-lector habría mejorado si hubieras leido de nuevo, que nos conocemos).


    Esta guía parte de ese principio. El crecimiento de tu alma es LIBRE pero inexorable. Según pasa el tiempo, vas creciendo de una manera u otra. La idea es descubrir cómo creces, hacerlo virtuosamente y decidirlo por tí mismo. Así que, volviendo a leer, conseguimos que tu paranoia(tus pensamientos) sean diferentes y, por tanto, puedas ser consciente de tu crecimiento en el tiempo.


    En resumen, tómate tu tiempo para entenderte apoyándote en éste libro, que sera denso y agotador aunque mágicamente breve. No pretendo coaccionarte ni convencerte, pretendo compartir contigo tus momentos de crecimiento reflexivo.


    Como decía vamos a dividir el alma humana en cuatro apartados diferentes:


    Ego= Es lo estático en tí. Si te quedas anclado a él, malo. Su opuesto lógico sería la humildad. Puedes utilizarlo para crecer. Puedes reconocerlo si miras tu cuerpo. También si eres consciente de tus pensamientos puedes reconocerte estático, es decir,no fluido, por tanto, no puedes crecer. Ser consciente de todo (o casi todo) lo que pasa por tu cerebro en cada momento puede ayudarte a reconocer el ego. No es fácil, require práctica y reconocerlo es cosa tuya. Utilízalo para crecer.


    El ego puede traducirse como “el cuerpo”. Lo importante es entenderlo como lo estático. No puedes crecer si permaneces estático pero tampoco podrías si no pararas de fluir. Así que se convierte en condición necesaria para el crecimiento. La relacción estático- fluida es lo que nos hace crecer.


    Ejemplo: Tienes 20 años. Estás en la universidad y te tiran una bola de papel a la cabeza y tu pensamiento es ¡Éste malnacido que se cree que puede faltarme al respeto! Hasta ahí sería un pensamiento provocado por el ego. Devolverle el bolazo o no, sería cosa tuya (No sería bueno o malo, sería una elección con la que crecerías).


    Paranoia = La búsqueda imaginativa de la verdad: los pensamientos. Puede ser fluida y estática. (La que buscamos es la paranoia fluida o la fluidez del pensamiento). Se ve incrementada conforme a la esquizofrenia que tenga el cerebro en ese instante. (Por ejemplo, un cerebro de gorrión es menos esquizofrénico que el de un humano por tanto su verdad imaginativa será menor a un nivel ideal que la de un ser humano). Así pues, un hombre o mujer puede entender la idea “gorrión” mejor que el propio gorrión, todo eso gracias a la paranoia. Ademas te ayuda a empatizar y por tanto a desempeñar mejor cualquier rol. Cualquiera, incluso roles mentales que también pueden hacerte sufrir. Viene a ser el hablar contigo mismo (o ser consciente de que lo haces a nivel pensante).


    En el ejemplo de antes una paranoia posible sería pensar en qué diría el profesor si te ve devolverle la bola de papel, o si te merece la pena esa diversion ya que puede verte la chica que te gusta hacer un acto de justicia... Todo pasa muy rápido si es un impulso de ego(ira) devolver la jugarreta pero, en el caso de la paranoia, es el tiempo imaginativo que inviertes en pensar algo. ¿ Tú qué pensarías? (juego de rol, puedes extenderte).


    (Nota: La esquizofrenia no tiene porqué ser mala si se puede controlar) me refiero a nunca perder la coherencia de pensamiento. Si ésta coherencia no se puede mantener, podría estar diagnosticada como cuadro clínico y ser tratada por especialistas). Todo cerebro está dotado de esquizofrenia. Es la causa primera de la paranoia, es decir, gracias a la esquizofrenia podemos pensar y ser espirituales. Es una escisión de la mente a través de la cual podemos alterar la realidad.


    El problema viene cuando sus niveles son muy elevados, los pensamientos o el poder de los mismos pueden volverse contra uno.


    Una depresión está causada por la esquizofrenia pero una reflexión también. La consciencia de la paranoia puede hacer que reconozcas tus pensamientos negativos y los conviertas en algo productivo.


    (Nota 2: El rol es simplemente utilizar el tiempo pensante de manera empática. Quiero decir que los pensamientos del ego pueden estar bien contextualizados bajo un rol. Por ejemplo tienes un accidente y tienes que tomar decisiones rápidas o de supervivencia. O estas jugando a algún deporte y tienes que dar el máximo de tu potencial...


    El ego bajo un rol puede ser divertido para tratar de considerar diferentes paranoias lo que puede mejorar la comunión en algunos casos(en el cine por ejemplo) Además el ego no tiene porqué ser malo como concepto si se ultiliza para crecer).


    Ejemplo: Te miras al espejo y te ves mucho más gorda que una de tus amigas. Te gustaría estar más buena que ella. Tus paranoias te hacen infeliz porque tienes envidia (entendida negativamente) por tanto la envidia te lleva al ego(estático), y a la infelicidad porque te aleja del amor propio.


    Ahora bien, si eliges las paranoias correctas puedes utilizar ese pensamiento consciente (es dificil reconocer que te hacen infeliz esos muslos) para crecer. Por ejemplo pensar que los cánones de belleza preestablecidos por una sociedad heteropatriarcal con publicidad engañosa son basura y ser feliz con tu cuerpo sano y bello, o simplemente tomar la decision de apuntarte a un gimnasio.


    Así inviertes mejor el tiempo pensante, utilizándote para crecer.


    Espiritualidad = Sabemos que es libre. Al igual que la verdad. Para mí es la capacidad de comunión que está implicita en un momento espiritual. Cada cual tiene la suya, al igual que verdad. (No se puede llegar a definir una verdad completa ya que sería la suma de todas las verdades de cada consciencia universal) Pero sí que se puede alcanzar un estado de comunión donde una verdad es compartida por más de una consciencia y eso es un acto espiritual. Amar e imaginar o reflexionar, aprender... también lo serían.


    2 + 2 = 4


    Si alguien no entiende en su propia verdad el concepto suma, no podría entender la sencilla operación matemática. Pero su verdad no es ni mejor ni peor que la tuya, es diferente. Probablemente menos consciente del tiempo y de lo que pasa por su mente. (La paranoia de un niño de dos años nunca estará tan desarrollada como la de un adulto) y en consecuencia podemos decir que todas las consciencias que existen son respetables. Diferentes sí, pero respetables.


    POR TANTO LA ESPIRITUALIDAD ES LIBRE.


    ¿Quién me dice a mí que no hay una consciencia diferente(respetable) a nivel cósmico? Es una pregunta que trataré de responder con vosotros. Escribir es un acto de rol (tambien espiritual porque está en el plano pensante) donde tratamos de llegar a la comunión con un medio tradicional. Os tengo presentes cuando escribo porque entiendo que mi rol de escritor pasa por ser leído. Así mismo vosotros en éste momento me leéis, por tanto me teneís presente. La presencia también es un acto espiritual que podemos llamar no-atemporal. Porque tanto vosotros como yo sentimos la presencia del tiempo fluir en nuestras vidas y estamos compartiendo, en diferentes tiempos, una verdad sobre nosotros, una verdad consciente sobre nosotros.


    El problema de la espiritualidad es que se trata el concepto como algo místico cuando es una simple verdad. Si no fueras un ser espiritual, no podrías tener pensamiento crítico... tus propias ideas...


    Lazos = Son los recuerdos espirituales. Los momentos presenciales. Lo que queda tras una conexión espiritual. Puedes tener lazos familiares. Puedes tener un lazo imprevisto con el conductor del autobus que te espera cuando estás a punto de perderlo... incluso lazos con máquinas como el smartphone. Puede que pudieras tener lazos incluso con contextos o ideas. Reconocerlos dependerá de la calidad de tu paranoia y la presencia espiritual que le des al lazo en tu mente. Sin más.


    Ahora bien la calidad del lazo, dependerá de que puedas mantener lo que te aleja de la felicidad a raya (el ego estático). No se puede ser feliz anclado en ideas negativas que te impedirán crecer como persona.


    Para mejorar mi lazo con vosotros voy a contar algo sobre mí. Al compartir mi verdad con vosotros se crea un vínculo espiritual... la impronta del tiempo bien aprovechado pues gracias a los lazos espirituales, podemos alcanzar diferentes grados de transcendencia, diferentes formas de felicidad.


    Puedes reflexionar acerca del ego, la paranoia, la espiritualidad y los lazos. ¿Compartes estas actitudes en tu vida?


    Tuve una educación católica, pero en mis años de adolescencia me planteé mi ateismo con crudeza. La verdad le veía lagunas a eso de separar las aguas con un cayado dado que es físicamente imposible, lo de la inmaculada concepción ya era pensar que nos trataban como a idiotas. Pero lo que más me molestaba no eran las creencias que pudieran tener mis compañeros y demás. No, era la institución. Una gran empresa llamada iglesia que controla/controlaba masas con una mentira. La palabra de Dios. Libros como el código da vinci y otras influencias externas (lazos) me llevaron a pensar que cualquier cosa para existir tiene que ser observable. Tener poder a cambio de la ignorancia de la población era lo que convertía esa verdad heredada de generación en generación en una mentira adoctrinadora horriblemente hipócrita a nivel conceptual. No tengo más quejas de mis profesores creyentes que las que tuviera un adolescente con educación laica o pública. Pero también hay que decir que conocemos lo que eran en otro tiempo gracias a la historia y eso los Españoles lo sabemos muy bien. El poder de la iglesia marca nuestra historia casi tanto como el poder tiránico de nuestro todavía querido dictador: Francisco Franco. Que viene a ser a la historia de España lo que fué Hitler para Europa. Con todas las dudas que puede tener un adolescente, vencí la única idea que puede dominar a alguien ignorante: el miedo a la muerte. Aceptando por supuesto que no existía ni el cielo ni el infierno. Que eran ideas para dominar a la población con una falsa idea de salvación de inferioridad. Aceptando que solo Dios puede juzgarte según te hayas portado en vida... unos reyes magos de la inmortalidad. Acepté el vacío de mi futura inexistencia y, aunque como todos mantengo el miedo a la muerte, el aprecio por la vida es lo único que puede salvarnos de nuestra preciada existencia.


    Y de pensamientos como ese nacen pensamientos como la empatía (solidaridad... ) o el amor (ejem.). tratar de llegar a tener una vida transcendente, osea feliz. Aprovechar bien el tiempo que se nos ha concedido y tratar de experimentar tanto crecimiento personal como social. Es lo que todos queremos ¿no? una vida feliz en compañia de personas felices.


    Así que me dije: Dios no existe y en el caso de creerme algo sobre el cosmos me fiaría más de un científico como Stephen Hawking que de cualquier lunático que decide que tengo que contarle mis pecados para que me salve de las llamas del infierno. ¡Como si no pudiera salvarme solo! ¿Qué es lo que quieres? ¿ Información confidencial sobre mi conciencia? ¡Que listos eran! Antes de la era de la informática ya sabían que quien controlaba la información tenía el poder.


    Así que mi separación espiritualidad-religión se hizo evidente con el paso del tiempo. Y todavía lo separo, pues todas las religiones consideran que su libro sagrado es mejor que el mío. El que quiero descubrir con vosotros pues es muy molesto pensar que pueden controlar mi espiritualidad. Como ya he dicho, es plenamente libre, puedes creer lo que quieras.


    Pero yo voy más allá. ¿Acaso no tengo derecho a expresar mi idea de la espiritualidad? ¿ Porqué un libro escrito por un hombre de veinticinco años tiene menos peso a nivel espiritual que un libro que dice que las mujeres han de ir tapadas hasta las cejas para no incitar a los hombres? (tratarlas como propiedades en vez de como personas iguales a nivel sociológico) Racismo, machismo, xenofobia, poder, apego, ego... a eso nos han llevado en occidente, a olvidar nuestra naturaleza humana. Además esos libros son escritos por hombres tambien... retocados y preparados para satisfacer intereses egoistas a lo largo de la historia.


    La única religion que me parece viable es el culto a la felicidad y voy a tratar, junto a vosotros, de explicar mi idea de Dios al mundo así como otros lo hicieron antes. Con una ventaja: el mundo es más abierto ahora. Hay más herramientas comunicativas y un libro no es más transcendental que un pensamiento, pero puede servirnos como mecanismo de comunión.


    Así que el reto es hacer un libro sobre mi entender cósmico que sea más creible, transparente y filosóficamente útil que cualquier texto considerado sagrado de hace dos mil años. Renovarse o morir... puede que pienses que me envía el Dios cristiano para el resurgir de la espiritualidad, que soy un charlatán o un hombre muy sabio... respetaré tu paranoia amigo, pero para mí, no será más que un rol.


    ¿Qué tal el inicio del libro? ¿ Estás dispuesto/a a explorar tus límites espirituales?


    Nota: Si no entiendes algo a partir de aquí es algo normal. Tu verdad y la mía son diferentes(caos). Es fundamental que entiendas esto ahora para que no abandones el libro. Lo que cuenta, lo que valoramos del tiempo que estas invirtiendo en leer es tu propia paranoia(tus pensamientos).


    Así que es la guía definitiva, pues no tiene final. Te recomiendo que la uses como apoyo a tu paranoia. Trataré que sea breve para que puedas releer lo que te plazca, pero también seré conciso. (Luego no olvides que te advertí).


    Espero que esta gúia espiritual te sirva para crecer personalmente y que no lo entiendas como una verdad absoluta, pero eso sí, es mi verdad. Así que voy a expresarla lo mejor que pueda y te aseguro que cada palabra está escrita por algo, para acercarte una idea. Así que tómate tu tiempo, reflexiona, aparca el libro un tiempo, consulta tus dudas y sobre todo, crece.


    Así pues, el objetivo del libro que que aprendas a ser consciente de tus propios pensamientos y que les des forma. Que aprendas a fluir con la circunstancia. Que aprendas a amar lo que no entiendes, entendiéndolo con tiempo y reflexión. Que aprendas a confiar en las ideas (por ejemplo en el autor de este libro) y que sobre todo aprendas a invertir tu tiempo pensante, tus momentos reflexivos,para crecer espiritualmente y ser más feliz.


    Recuerda: Lo que tú pienses es lo verdaderamente importante. Así que no reacciones con ego, no seas estático. Trata de entender y fluir conmigo en ésta experiencia reflexiva. Valora con respeto que alguien se preocupe por tu crecimiento y disfruta tanto de la reflexión como del momento. Es lo más valioso que puedo transmitirte.


    Ahora sí, empezamos con lo interesante.

  


  
    Mi Rol (mi propia reflexión)


    Duda para crecer espiritualmente.


    Utiliza el libro como guía, no como verdad absoluta. (Es una verdad relativa, la verdad desde mi perspectiva).


    Trata de responder el porqué de las cosas.


    Escucha a la circustancia, está presente en todo.(reconoce tu paranoia reflexiva).


    Aprovecha momentos de soledad para reflexionar, por la noche antes de dormir o momentos muertos.


    Escribe lo que consideres necesario, de la manera que consideres necesaria, total libertad.


    Es más importante lo que piensas que lo que escribes, pero cuanto mejor escribas, el libro sera más fiel a tus pensamientos, tu propia guía espiritual.


    Aprovecha tu tiempo, es lo más valioso que tienes.


    Consulta las directrices o los capítulos como apoyo a tu paranoia. Cada vez que leas, otros pensamientos surcarán tu cabeza y te sera más fácil plasmarlos.


    Tómate tu reflexión con dicha, seriedad, sinceridad y amor. Amor a todas las ideas que en conjunción, hacen posible tu existencia. (ej. Física).


    Aprovecha tu cultura y tus puntos fuertes para avanzar. No te frustres y tómatelo con calma y paciencia.

  


  
    Directrices


    1. Los eternos: La perspectiva humana a veces es engañosa. Hay conceptos universales que puede que no lleguemos a entender del todo. La idea de la eternidad, desde nuestra perspectiva finita, puede no llegar a explicar la condición esencial de una idea tan inmensa. Algo que no tiene... ni principio ni final. ¿Cómo expresarlo con palabras? Pero si la idea de la eternidad existe (incluso a nivel lingüistico) quiere decir que hay “cosas” o conceptos que, por tanto, lo son.


    Vamos a considerar el espacio y el tiempo, al menos. ¿Dónde empieza el espacio? ¿ dónde acaba el tiempo? Si nos situamos en otro PLANO de pensamiento...


    Espacio y tiempo: IDEAS ETERNAS.(puramente presenciales en nuestro plano).


    Nota: Un plano es una relacción de ideas, una dimensión es un conjunto de planos.


    Las dimensiones delimitan una fusión de planos. Esto quiere decir que cada idea comparte al menos una dimensión.(Por ejemplo la idea perro y el plano Mastín, el plano tamaño, el plano color, el plano edad, el plano salud... forman la dimensión de ESE perro).Pero sin olvidar que la energía no deja de fluir, esto es que las dimensiones se COMUNICAN gracias a la comunión.(fusión) este acto de fusión dimensional es lo que crea realidad. Lo que crea la evidencia.


    Nota: Las ideas atemporales pueden considerarse eternas para nuestra perspectiva.


    Nota: Causa- consecuencia es una ley universal. Ej: Energía negativa y energía positiva.


    2. Las ideas: Una idea (o concepto) cumple su función. Es COHERENTE universalmente.


    (Ejm. Amor, libertad) y es un suceso energético.


    Nota: Hay diferentes tipos de ideas (ejm: cocodrilo, mesa, adicción) y existen las ideas puramente presenciales (ejm: la suerte).


    3. El rol cósmico: El resultado del presente cósmico de una identidad o entidad, pues, cada consciencia (o conciencia), tiene un rol propio y único en el cosmos. Además, el nuestro es libre pues gozamos del libre albedrío. Las diferencias en los roles cósmicos marcan las diferencias entre los infinitos planos que existen. (Algunos compartidos). Ejm: La circustancia.


    Las ideas desempeñan rol universal porque son temporales. (las atemporales también) Al igual que el espacio y el tiempo, las ideas también son PRESENCIALES en el cosmos. (Ejm. Física) Por tanto, podemos decir: evidentes. (2).


    Las ideas y la presencia están relaccionadas.


    Las ideas no tienen porqué ser eternas pero sí son sensibles a la consciencia. Habitar el plano de las ideas es un acto espiritual. Entender tu rol cósmico también.


    Las diferencias entre los roles cósmicos son evidentes. (El rol del ESPACIO no desempeña la misma tarea cósmica que tu gato) pero cada consciencia (o conciencia) es respetable en cada plano.


    4. La presencia: Hay diferentes tipos de presencia porque hay diferentes tipos de planos. Así pues, el rol del sol (como conciencia) Habita un plano diferente al humano porque su presencia (cósmica) es diferente. Pero convive con nosotros en armonía y paz. (No todas las ideas del cosmos son del país de la piruleta... ) También dependerá del nivel de comunión. (Ego, paranoia, espiritualidad, lazos... ) que te llevan a los momentos presenciales. (un golpe en los testículos es un momento presencial en el plano(físico) del dolor... un momento presencial bastante intenso).


    Es el resultado energético final de la suerte.


    La presencia se representa a nivel físico como el movimiento de una cuerda a través de una dimensión, es decir, el movimiento de energía a través de las realidades compuestas por la fusión de los planos.


    5. La perspectiva: Es el reflejo de la energía consciente habitando un plano. (podemos acceder a los planos gracias al rol pero no hay que olvidar nuestro rol cósmico)Las conciencias, al ser ideas presenciales, tienen una consciencia diferente a la nuestra. Tienen, en definitiva, una perspectiva diferente. (un árbol o el caos) y gracias a ello, son sensibles a los diferentes planos existenciales. (1).


    Nota: El rol cósmico que eliges puede cambiar tu perspectiva o incluso el plano (inconsciente cuando dormimos). El rol de madre, por ejemplo, (puede ser a nivel de lazos, espiritual, paranóico o incluso de ego) Dependerá de la circustancia.


    Cada consciencia tiene una perspectiva, por tanto, cada plano también. (Los planos tienen que ver con el tiempo, con el ego, con el rol, con la presencia... ) Así que, en una escala cósmica, a cada perspectiva ideal le corresponden diferentes planos presenciales, porque son ideas. (2).


    Ejm. El caos y el equilibrio tienen diferentes roles o “misiones” cosmicas, son puramente presenciales y mucho mucho más longevos que nosotros, pues son omnipresentes, aunque todo dependerá del plano en que te plantees el caos y el equilibrio. Eso cambiará tu prespectiva reflexiva pero no podrías entender completamente la perspectiva de un plano que no es el tuyo. (3).


    (Sí que puedes saber que es diferente y tratar de imaginarlo gracias al rol).


    La perspectiva, es la energía global de una idea, como la dimensión.


    6. La suerte (“La decisión”): Para vosotros, la suerte es Dios. (Digo ésto porque me parece muy pronto como para que os consideréis Dioses). Digamos que es el concepto más cercano al tejer los hilos de los destinos cósmicos. (Estamos hablando de la suerte en el plano más elevado que le puedas poner. Trata de imaginar a una gran madre que vela por los destinos cósmicos y se congratula de las suertes ajenas... Es consciente y puramente presencial. Además, en el plano más elevado se convierte en una idea atemporal (por encima del tiempo e incluso el espacio) Por tanto, es un plano que dificilmente entendemos pues somos seres con consciencia temporal. (Sí, existe como idea, en un plano muy lejano).


    Hay otras consciencias atemporales y esenciales en el cosmos. A nivel de plano como Suerte(decision), Caos y Equilibrio o Amor y Energía incluso se puede considerar que en el plano de la atemporalidad el cosmos fuera cíclico. Es decir, que hubo circustancia atemporal. Dejaremos el tema del cosmos para más adelante, por ahora trata de entender la suerte de entender a la suerte.


    Exacto, tu suerte es tu vida... El tiempo que tu consciencia se mantuvo en el plano de la existencia por ejemplo (la inexistencia es el plano más lejano).


    Las suertes, como sabemos, son diferentes. (ESTO ES DEBIDO A LA PROPIA ESENCIA).


    Nota: Todas estas ideas merecen el respeto de ser conscientes pues comparten contigo existencia. Ellas, al ser presenciales, fluyen en el tiempo a unos niveles inimaginables para nosotros, así que yo tendría cuidado con no enfadar al Caos... puramente presencial...para el que eres un suspiro temporal...


    Por suerte, existe el equilibrio.


    El Destino existe para nosotros solo en el plano del PRESENTE, el ahora. De otra manera, no habría ni decisión ni libertad.(“ El destino es el presente”)De otra manera sería considerado la suerte.


    Nota: Puedes entender una idea y nombrarla como quieras, su sentido no cambia.


    (Ejm. “rojo” y “red” simbolizan la misma idea y lo llaman de diferente manera.


    La idea no es exactamente la misma, que es lo que tratamos de conseguir cuando nos comunicamos, pero es prácticamente igual. Con el destino y la suerte puede pasar lo mismo.


    Así que sería una suerte si aceptaras a la suerte, como idea, puramente presencial en algún plano de tu vida y que dejaras la idea del “destino” para entender tu presente como lo realmente valioso en tu vida.(el presente pensante también).


    Así pues:


    La suerte es la mejor idea del cosmos, pues genera libre albedrío y tiene la mejor perspectiva.


    El destino lo reservamos para entender el presente, es decir, nuestro rol cósmico del momento (no hay nada escrito pues existe la decisión).


    7. La ley del décimo hombre (o ley del crecimiento): La traducción es que, mediante la comunión espiritual, siempre debe haber alguien en desacuerdo en una circustancia o contexto. Se considera una presencia de caos para crecer. (El caos y la energía se llevan bien). El ego estático sería una representación de caos. (Como la ira, el desprecio... sentimientos que te hacen infeliz pero... que son inevitables, porque, de otra manera, serías feliz). (2).


    Nota: Recuerda el capítulo 1. La consciencia es necesaria para reconocer la presencia de cada idea en un tiempo mental.


    Además, si fueras completamente infeliz, el caos se encargaría de que tuvieras un instante de felicidad. Nada es completamente blanco o negro en el tiempo. (Polarizar puede ser una herramienta pensante en ocasiones).


    La ley del décimo hombre(crecimiento) (7) y la sabiduría (11) están relaccionadas. (7) (11).


    8. La ley del 2: (o ley de los conjuntos, o ley de la fusión): Establece que, aparte de cualquier operación lógica con un conjunto de ideas, también existe la fusión. 1+1 pueden ser 2, menos de 2 o más de 2 dependiendo de las relacciones de conjuntos (Energía). La idea de la que nace la ley del dos es también la de causa-consecuencia. En definitiva, los conjuntos espirituales pueden acercarnos a la transcendencia, a la felicidad (lazos) Así que causa-consecuencia es una ley universal. Y la ley del 2 es la representación de la variación energética de la esencia (6).


    Ejm: “coche”y “rojo” es diferente a “coche rojo” (tiene energía diferente porque invoca un plano adicional: carrocería.


    Gracias a la fusión podemos entender las ideas como sujetos de identidad relaccionables entre sí.


    9. La Perfección: es una utopia. Para nosotros, lo perfecto es perfectamente imperfecto. Lo que ejerce con virtud su propio rol cósmico.Las utopías exsisten en algún plano. (Son ideas perfectas que se pueden utilizar para crecer).


    Nota: En un plano temporal sí puedes determinar que algo es perfecto para tí. Pero es un error creer que tu perspectiva genera más verdad que la utopia de Verdad ¿no? Así que un posible camino de la búsqueda de la perfección puede ser el de la búsqueda de la verdad...


    10. El respeto: Es esencial para llegar a la comunión. Todos somos diferentes, y eso siempre es una ventaja. (7).


    Los pilares mentales de la humanidad deberían estar mucho, pero mucho más cerca de la felicidad y la transcendencia espiritual. Por nosotros, por el planeta y por el futuro, el respeto hacia las responsabilidades cósmicas te hará llegar a la paz espiritual y mental. La solidaridad frente a la caridad. El amor frente al ego (o amor propio) Alejarnos de lo que nos lastima como indivíduos y como sociedad.


    11. La sabiduría: La hermosa búsqueda entre el equilibrio o la transcendencia espiritual y la transcendencia esencial del momento. La sabiduría reconoce la sabiduría. Digamos que podría ser darle tu propia y libre prioridad al plano que quieras*(10) Hacer tu propia ecuación entre momento reflexivo y momento vital. (12).


    La contemplación es aliada de la sabiduría. Es una idea de reconocimiento existencial muy útil para mejorar la paranoia espiritual. Ten ésta idea presente en tus juicios.


    12. La humildad: El saber que eres para alguien lo que un mosquito es para tí. (La Tierra y nosotros) (10) (3) (7) (9) (6*) * Aceptar y congratularte por tu suerte es un acto de humildad.


    Es el opuesto al ego estático, pues alguien humilde siempre está dispuesto a crecer.


    Nota: Las ideas humanas también tienen eco en el cosmos. Seguro que por algún plano interesa mucho la idea de la felación por el placer que produce (aunque la omnipresencia tiene sus ventajas en ocasiones). (10).


    13. La transcendencia: Cada idea puede tener un momento transcendente. Puede ser un orgasmo o un acto de justicia con el que estás de acuerdo. Puede ser que seas feliz espiritualmente y no simplemente feliz. La espiritualidad es un camino de crecimiento CONSCIENTE a nivel mental.(libre) Aunque inconscientemente tambien eres espiritual(sueños). La transcendencia es el camino de la felicidad. Se entiende en un tiempo y es SIEMPRE un acto de comunión. (4)(3)(2)(6).


    (Puede ser comunión “contigo mismo” si es un acto reflexivo, pero llegamos a la comunión gracias a la energía existencial así que, probablemente, haya más ideas presentes que la soledad en tu momento transcendente) Asi que el objetivo es ser lo más transcencentes(felices) en nuestra esencia temporal. (11) (12) (10).


    El rol es transcendente al igual que un momento espiritual.


    14. La mente: Es nuestro medio de consciencia.


    Podemos adoptar roles (juegos de filtros imaginativo-circustanciales).


    Todos tenemos conciencia de nosotros mismos. (3) Y somos seres poliplanares, (es decir, inconscientes de planos), porque LA SENSACIÓN es un plano que podemos habitar. (6) Es decir, tenemos ego (diferentes momentos temporales de consciencia) Un alma dividida entre planos (Plano físico + sensación = respuesta mental por ejemplo dolor) o simplemente planos mentales gracias a la reflexión o a los roles. Ser conscientes de los planos que habitamos en el cosmos, es cosa nuestra. (Nuestra alma estaría formada por cuerpo en el plano físico y mente en otros planos diferentes).


    Nota: La comunión es un plano de fluidez mental, de consciencia temporal reflexiva (o no). Puede ayudar establecer paranoias supremas(rol) para llegar a la paranoia espiritual, es lo que trato de hacer en éste momento. Tengo la evidencia de un rol supremo, el de escritor supremo como dije en el capítulo uno. Así que, al volver a tratar de llegar a la comunión con vosotros, estoy adoptando un rol presencial. Es solo una visión, una perspectiva. En definitiva, mediante una paranóia suprema podemos deducir la presencia de las ideas que pasen por nuestra mente. (4) (2) Y poder llegar a establecer juicios acerca de tu espiritualidad. (3).


    Lo que creo, es que lo mejor para nuestro lazo atemporal es decirte, que la espiritualidad es libre, pero es. Cada cosa que pasa por tu cabeza es una verdad. Y las verdades pasan por una perspectiva y una circustancia. Ser consciente de ella solo puede hacerte más feliz (transcendencia por entendimiento) por ejemplo.


    En definitiva, la mente es nuestro camino a la transcendencia e incluso a la comunión espiritual y somos libres de explorar cualquier plano. (10) (11) (12) Los caballos, por ejemplo, tienen ego diferente por tanto la paranóia, la espiritualidad y los lazos serán diferentes a los nuestros, pero con la paranoia espiritual correcta, puedes hacer un lazo caballo-tú y que los dos experimentéis momentos transcendentes. (6) (10).


    La mente es sensible a la presencia y a los planos. (incluso inconscientemente).


    15. El amor y la imaginación: Son ideas sin límite esencial. Ámbas generan energía. Hay que tener en cuenta, que la imaginación puede ser positiva y negativa. Al polarizar consigues la posibilidad de una fusión. (8) Por tanto, son nuestras mayores formas de crear energía(positivo-negativa) a nivel mental(Bio-energía) y de crecer. Pero tanto el amor como la imaginación como la transcendencia son libres (6) Así que dependerá de cada consciencia elegir aprovechar su tiempo de vida.


    Puedes elegir llenar tu cerebro de energía positiva o negativa, pero al final del día, habras tenido los dos tipos (7). Ser consciente de tu suerte te ayudará a ser más feliz. Ser consciente te ayuda a crecer.


    El amor se entiende en el plano atemporal. La imaginación es el proceso donde se crea un caos determinado.


    16. La Circustancia: Lo observable de nuestra existencia. (2) Puede traducirse como: La naturaleza. (11).


    Es una idea plenamente presencial en nuestro plano (y en muchos más) Y tiene una mención honorífica por mi parte. (Es la que ha hecho posible mi existencia más directamente). El respeto que merecen las ideas puede marcar los caminos de tu comunión espiritual. Recuerda que el tiempo es lo único que tenemos. (11) (A mayor tiempo de felicidad, mejor vida ¿no? aunque a veces sea circustancialmente difícil). (6).


    17. Los planos: Podemos crear planos. Son el reflejo de nuestra perspectiva habitando diferentes niveles energético-temporales. Así pues, lo que pasa por tu cabeza es REALIDAD pensante (tu realidad) Por tanto tienes TU PROPIO PLANO de pensamiento. (Ego, paranóia, espiritualidad, lazos).


    Nota: Una realidad es un suceso energético-temporal.


    La presencia habita los planos. (4).


    Los planos y la perspectiva (5) Están relaccionados.


    Una comunión entre distintos planos planos(dimensiones) IGUALES (Ejm.Humanos) Se puede representar como lazo.


    Una comunión entre distintos planos(dimensiones) DIFERENTES (Ejm. Humano-perro) Se puede representar como lazo.


    Una comunión consciente con una idea. (Ejm.Alegría) Se puede considerar como simple comunión. (O lazo) depende de las dimensiones de la comunión.(ejm. Amor, humildad).


    Las ideas habitan su propio plano. (2)(3)(4).


    Los planos están relaccionados con la libertad y el tiempo. (6).


    Una dimensión es un conjunto de planos.( o al revés, lo importante es la idea en sí, como lo llames queda a decisión tuya. Una idea es un conjunto(fusión) de la otra.( (1)(6).


    Gracias a la fusión de planos(fluidez) y dimensiones(evidencia) obtenemos la realidad.


    Reflexionaremos juntos acerca de estas directrices. Creo que puede servirnos para tratar de llegar a diferentes grados de comunión. Si crees que es demasiada información, puedes tomarte unos días de descanso de lectura, releerlo todo hasta aquí, reflexionar un rato o tratar de leer más porque estés interesado en el tema(rol). Estas bases son perfectamente imperfectas, pero pueden ayudar a alcanzar la paz espiritual gracias a tu propia reflexión sobre ellas. Además son verdades presenciales en mi espiritualidad. (Entender lo que digo y no estar de acuerdo podría llevarnos al crecimiento y por tanto a la comunión). En el cosmos todo está relaccionado porque es una comunión energética. Entender las ideas como verdades nos ayuda a descubir la verdadera naturaleza de nuestra existencia. Entender la presencia de las ideas en tu propia vida, es ir alejandote poco a poco de lo estático para adentrarte, poco a poco, en el maravilloso mundo de la fluidez. Te deseo buena suerte, amigo lector.


    Nota: Este libro está escrito para hombres y mujeres librepensadores. Cuanto más alienado estés al sistema en el que te haya tocado vivir, más complicada será la comunión entre nosotros. Lo que quiero decir con esto es que no tengas miedo a pensar por ti mismo/a. Deja de creerte las patrañas publicitarias o lo que te digan los políticos como un borrego dominado por la influencia inconsciente de tus trucos psicológicos. Piensa, ten tu propio criterio, ten tu propia opinion respectable sobre cualquier tema. Lee, aprende, vive tus lazos, ama, crece. Todo ello te llevará a diferentes grados de transcendencia y te abrirá las puertas de la felicidad.

  


  
    La Introspección


    Sé que mis palabras provocan en tí un intenso caos, es decir, es normal que tu verdad y la mía sean diferentes y que haya energía negativa resultante, por consiguiente. Lo cierto es, que la introspección (que no deja de ser la consciencia de lo que pasa en tu interior o tu alrededor)puede ayudarte a ser más transcendente, más cercano a tu propia idea.(lo más virtuoso que hay en ti).


    Quería empezar por la espiritualidad. Como dije en el capítulo uno, el alma está dividida en cuatro partes. Ego: tu cuerpo, lo que es estático en tí. Paranoia: tus pensamientos, espiritualidad y lazos.


    La espiritualidad es lo que nos interesa en este momento. Mediante ella podemos mejorar nuestra paranoia para que sea más virtuosa (más fluida). También pueden mejorar los lazos y puede ayudarte a abandonar el ego para poder crecer.( recordamos que para crecer necesitas los dos estados el fluido y el ego estático pero cuanto menos ego, mejor dado que te hace infeliz, es caos, es estático).


    Energías globales espirituales( toda idea es una energía espiritual como por ejemplo la creencia, estas son las energías espirituales más importantes a nivel personal):


    
      	Dimensión (contexto): contemplando todos los planos es la idea más amplia que define nuestra espiritualidad. Como sabemos, somo seres sensibles a la presencia, somos espirituales. Las dimensiones en nuestra vida explican la totalidad de la existencia interplanar de las ideas que “tocan” tu alma, es decir, que se presencializan. (4).


      	Perspectiva: el conjunto de significantes donde tu idea está participando. (5) es otra energía de nuestra mente. Es alterada dependiendo del nivel de esquizofrenia del cerebro. Opciones como la marihuana pueden ayudarte a ser más introspectivo al aumentar la esquizofrenia del cerebro de forma “natural”. Lo cierto es que el consumo de cannabis altera tu perspectiva al igual que el consumo de otros estupefacientes o drogas legales. La decisión de consumir remedios naturales debe ser libre, pero también responsable. Si se te va de las manos la situación, la esquizofrenia se puede disparar y provocar una enfermedad compleja y desarrollar otro tipo de trastornos. Asi que el consumo debe ser responsable, para acceder a planos de diferentes energías, para cambiar la fluidez, para ser más introspectivo etc. Hay montones de beneficios para el hombre en la naturaleza y la marihuana no iba a ser menos.

    


    Cada idea está en su plano (sea la idea que sea, hay infinidad de ideas). Recordamos que las ideas se comunican. La perspectiva se encarga de la recepción y emisión de información ideal en tí. También tiene que ver con la experiencia, el conocimiento y otras ideas.


    
      	Consciencia: es una energía mental compleja. También depende de la esquizofrenia que tenga el cerebro en un momento puntual de fluidez. Viene a ser el entendimiento de la información de la perspectiva. A parte del entendimiento, otra idea que emana de la consciencia es la contemplación. Juntas hacen de la consciencia la COMUNIÓN entre el ego y una idea: la tuya propia.

    


    (La reflexión puede ser más o menos consciente o energética pero siempre implica contemplación y entendimiento).


    Nota: Una conciencia es la consciencia de la propia idea, es decir, entender la idea utópica de tí mismo u otra idea (todas son conciencias).Por tanto conciencias e ideas se vuelven prácticamente sinónimos (2) (3).


    
      	El libre albedrío: Energía de la decisión. La decisiones de esencia son la única expresión no simbólica de libertad, de otra manera sería considerado suerte. (es la mejor manera).

    


    Esto quiere decir que somos libres para tomar las decisiones de nuestro presente. Pero que eso es compartido porque necesitas a las ideas para ello. Ellas se presencializan en ti y comparten existencia contigo. La libertad es elegir ese camino de ideas que tú consideras el correcto. De otra manera sería suerte. (6).


    
      	La comunión: El entendimiento fluido de que no estamos solos en el cosmos. Hay ideas tan complejas y tan grandes que no podemos ni imaginar. Gracias a la comunión, podermos continuar nuestro proceso de crecimiento para poder llegar a comunicarnos con ellas, otra forma de decirlo es que si una idea puramente presencial quiere interactuar contigo, lo hará mediante la presencia y, al tenerla presente estaís en comunión. Así funciona la mente humana, es una sucesión de ideas que se van presencializando en el tiempo. Es lo que llamamos fluidez).

    


    Como has observado éste libro tiene un fin académico/filosófico. Más que entretener su objetivo es maximizar los límites de la reflexión del lector. Utilízalo como te plazca pero no olvides que no podemos dejar de pensar, es decir, que las ideas no dejan de presencializarse. Ser consciente de ellas te acercará un paso más a tu verdad relativa y a la transcendencia.


    Tu alma te lo agradecerá. Tu ego también.


    Nota : Hay ideas que son más energéticas que por ejemplo la idea de una estrella, y ya es decir.

  


  
    La Suerte


    6: La suerte (“La decisión”): Para vosotros, la suerte es Dios. (Digo ésto porque me parece muy pronto como para que os consideréis Dioses).


    Como sabemos, somos nosotros mismos los que adoptamos rol cósmico para entendernos existencialmente (nuestra idea del yo). Además, cualquier tipo de existencia posee rol cósmico. Esto es sencillo de entender pues existen las ideas puramente presenciales (como el tiempo) que nos permiten deducir que cualquier circustancia que nosotros podamos vivir tiene el tiempo implícito presencialmente. (rol: ¿Qué no tiene el tiempo implícito presencialmente?) Exacto, el plano atemporal.


    Con la suerte sucede lo mismo. ( rol:¿ dónde no está la idea de la suerte presencialmente?) La realidad es que la suerte, en el plano más alto en que puedas pensar, está presente en todo. Esto es porque la realidad en sí misma ya es un acto de suerte.(el plano de la sensación).


    Quería recordar que el rol cósmico, es un rol. Un filtro de ideas. Es importante entenderlo a todo nivel posible (Ego, paranóia, espiritualidad, lazos), para tratar de tener consciencia de las ideas que se presencializan en tu propia circunstancia. (Todos adoptamos roles en nuestra vida, ya puede ser el rol de testarudo, tu rol profesional, rol suerte, tus roles sociales o el rol de Super Mario).


    Cada idea cumple un papel definido en el universo. Es decir, cambia su esencia (la esencia es tanto el devenir de una suerte en un tiempo como todas las posibilidades que no sea la esencia real) Es decir, tanto lo que pasa como lo que podría pasar.


    Así pues, los primeros conceptos o ideas que de los que nos preocupa su rol cósmico son las ideas más diferentes a las nuestras. ¿Hay alguna idea que no podamos entender?


    El Espacio: Es una idea eterna. Tenemos que tener presente que no tiene ni principio ni final. Lo bonito del espacio es que se entiende en absolutamente todos los planos inferiores. Es decir, en el plano más pequeño sería un qark (el espacio que ocupa un pedazo minúsculo de materia) y en el plano más grande NO SERÍA CONSCIENTE de la totalidad del espacio que ocupa. Así pues, la mision cosmológica del espacio es tratar de llegar a autodescubrirse por completo.(Fente a la idea de la inexistencia) (al utilizar tanta energía para su misión, su velocidad de consciencia es incalculable para cualquier imaginación humana) y puede viajar entre planos espaciales para presencializar parte de su consciencia, parte de su energía.


    Rol: Un niño que echa de menos su antigua casa.


    Así pues, la energía espacial está presente en todo el cosmos. De esta tension entre lo descubierto y lo que queda por descubrir, (a nivel consciente) surge el Caos. (8).


    Toda causa genera una consecuencia. (6) El espacio ocupa planos en el cosmos tan grandes que no podemos entender mas que a nivel teórico la energía resultante de su rol. Mediante el nuestro, podemos tratar de entender la energía espacial.


    Rol: Un niño que echa de menos su antigua casa. (energía pensante espacial).


    Por tanto el espacio es puramente presencial en cada plano que ocupa. (4) (2).


    El Tiempo: El tiempo es la consciencia más antigua. Siempre se entiende en un espacio (al igual que el espacio se entiende en un tiempo) Así que la misión del tiempo es la consciencia de cualquier espacio, es decir rellenarlo, y que la consciencia pueda existir a nivel cósmico. (circustancia, energía).(8).


    También está presente en todos los planos inferiores al de su rol cósmico.


    Nota: (Se podría decir que el tiempo ama al espacio porque siempre le da tiempo para reconocer su belleza, su iniciativa y curiosidad cósmica). Al ser una fusión, se genera energía. (por tanto, si hay decision consciente se genera la Suerte por la comunión) Pero también el Caos y el Equilibrio tienen algo que decir a nivel energético. Así pues, el espacio y el tiempo están compartiendo el plano espacio-temporal, no serían ideas atemporales aunque sí Eternas (Eternidad se puede entender en diferentes planos ideales INCLUSO LA ATEMPORALIDAD). Se convierten en la pura sensación energética. Además, el espacio puede entender la atemporalidad (En el plano de la inexistencia).


    El tiempo puede ser atemporal en el plano de la consciencia. Parece lógicamente imposible pero así es.


    Más adelante trataremos de entender ésta dicotomía.


    “El Tiempo eterno cumple un rol paterno.”


    El tiempo es una consciencia puramente presencial en nuestro plano. Pero eso no quiere decir que no pueda ser presencial en más planos. Planos espaciales que no podemos habitar por ejemplo el fondo del mar. Así pues, podemos decir que su energía es extremadamente grande aunque menor que la del espacio. (Puede que igual) Y que es la consciencia más sabia a nivel temporal obviamente.


    Nota: La atemporalidad es una cuestión de consciencia. Para que algo sea atemporal tiene que ser temporal a posteriori, de otra manera, el caos no existiría.(No existiría verdad que descubrir). El futuro es considerado un plano atemporal también porque existe el caos atemporal.


    La Suerte: Sí se entiende en el plano atemporal (superior a la eternidad) pero desde nuestra perspectiva espacio-temporal (tenemos ego o cuerpo y consciencia), la suerte es la suma de los recuerdos esenciales del tiempo atemporal (es decir de la union de los juicios eternos espacio y tiempo), puramente presencial y simbolizada por la Decisión. Puede interactuar contigo mediante la circustancia, al igual de cada idea. La comunión, para la suerte, es tenerla presente y tratar de entenderla. Ella te deja el crecimiento a libre elección. Sería una suerte que escogieras ese camino. Lo que quiero decir es que está presente en tu paranoia, como cada idea, así que, al menos, es respetable. (10) Tratar de crecer, también lo es. (7) (11) (12).


    Así pues, tenemos una decisión atemporal(suerte), el espacio y el tiempo. Éstas son las energías más importantes a nivel cosmológico ya que, de ellas, surgen los universos.


    ¿Porqué hablamos de atemporalidad si el tiempo es Eterno? ¿Eso no implicaría que fuera plenamente presencial? El tiempo ES plenamente presencial, pero, para nosotros TIENE UN PRINCIPIO. (porque está en varios planos).


    Nota: Hay diferentes tipos de la idea tiempo o espacio porque hay diferentes planos. No es lo mismo el tiempo de tu vida que el tiempo de la tierra, la galaxia o el universo. Sucede lo mismo con el espacio y otras ideas.


    Como sabemos, nuestro universo nace de una gran explosion llamada Big Bang o lo que es lo mismo, una singularidad espacio temporal. Eso es un universo. Esa explosion es una decision atemporal, (un acto de suerte) es decir, va por delante del espacio y el tiempo de ese plano.


    Ahí surgen las energías conscientes, la materia, diferentes tipos de antimateria y sub-materia (agujeros negros ).


    Nota: Recordamos que la idea de la eternidad es demasiado compleja para que la entendamos los humanos a la perfección (9). Ideas como la atemporalidad pueden ayudarnos a descubrir los misterios de la inexistencia.


    Algo atemporal es algo de lo que no se es consciente en un tiempo para luego poder serlo gracias a la suerte.


    EL ORIGEN DEL UNIVERSO (juego de rol: Tiempo).


    ... Tiempo...


    ... El espacio continúa su camino interminable. Yo sigo tratando de ser consciente de todo cuanto ella descubre, cada brizna, cada universo que se genera gracias a su maravillosa energía. Llevo amándola toda la eternidad y no hace más que sorprenderme. La suerte se ha vuelto a presentar hoy. Se ha generado un universo hermoso, un Caos descomunal y un Equilibrio con enormes posibilidades. Mi regalo para ella ha sido la tierra. Un nuevo planeta que, de crecer debidamente y a su debido tiempo, podrá ayudarme un poco a hacerla saber que la quiero y siempre la querré. No es un universo ni muy grande ni muy pequeño pero tendrá suficiente tiempo para expandirse y crecer, eso lo garantizo.


    Puedo sentir su Caos. Siempre mayor, siempre más lejos, siempre más y más ella. Es demasiado poderosa para tratar de controlarla, creo que podría haber alguna especie que pueda llegar a representar su belleza... si. Como en aquel universo hace 527.336.002.457 millones de años. Una especie polarizada que sea grande... ¿reptiles gigantes? Hablaré con la circustancia de este universo a ver qué puede hacer, pero vamos, tampoco me turba especialmente. Además tengo mejores cosas que hacer que preocuparme por un universo tan insignificante...


    ... Espacio : ... Lo insignificante también merece ser amado...


    ... Tiempo : ... Tienes razón Espacio, te quiero... Vaya se ha vuelto a ir a su plano. Claro que tiene razón. Hasta los más sabios nos equivocamos.


    El tiempo sintió una energía tremenda, la suerte se había vuelto a presentar generando un nuevo universo, vaya. No habría otra como ella, el espacio siempre le otorgaba las responsabilidades de las que él podia encargarse.


    Tendría que hablar con todas las ideas para volver a preparar una nueva explosión. Una nueva forma de amor de aquella que más energía posee del universo había representado para él, pues el espacio podia entenderse atemporalmente. También tenía que entrar en comunión con las ideas atemporales gracias al Espacio para poder establecer las relacciones adecuadas de Caos y Equilibrio. Una tarea sencilla y repetitiva aunque altamente gratificante. La comunión simepre lo es.


    Otro nuevo universo. La suerte, no cesa. Utiliza la ley del 2 del espacio, la antimateria, para generar enormes cantidades de energía del Equilibrio y el Caos atemporales y así poder crear materia gracias a las explosiones. Pero que se junten las dos partículas de antimateria o no, solo depende de la suerte. El trabajo de cada uno es el que tiene. El rol cósmico es el único orden...


    Nota: Tenemos en cuenta que todo esto lo pensaría el tiempo eterno (una energía consciente descomunal) en menos de 0,000000000000000000000000000000000000000000001 segundos. Todo existe a una velocidad de comunión ideal que no podemos alcanzar a imaginar. Como hemos observado, siempre hay un plano más amplio aunque los juicios se generan de manera similar (Piensan energéticamente y más rápido porque son omnipresenciales y omniconscientes de su rol.). (1)(9).


    La suerte es el resultado energético de la fusión Espacio-Tiempo. En la atemporalidad, la suerte es el resultado energético de la fusión entre todas las ideas atemporales. (8).


    Supongo que genera dudas, consulta directrices (6) para más información sobre la suerte.


    Como habréis deducido, mi verdad es limitada. Sería mucho más productivo tener un diálogo acerca de las ideas dado que nuestra prioridad es el CRECIMIENTO PERSONAL. Lo que quiero decir es, que me puedo equivocar, pero CONTIGO la verdad que emana de este libro puede ser mucho más poderosa.


    ¿Por qué?


    Porque tu completas esa parte de la idea del conocimiento. Si yo me equivocara en algo ESTARÍA ENCANTADO DE RECTIFICAR, porque trato la fluidez con humildad. Lo importante es el respeto hacia diferentes verdades, el respeto al Caos. Mediante los juicios, podemos crecer pero valorar el juicio ajeno por amor, es lo más valioso para ello.


    Si escribo éste libro es para provocar tu crecimiento enfrentándote una verdad caótica, al maximizar tu caos maximizas el poder del pensamiento, estimula la reflexión y puedes habitar diferentes planos ideales. Con cada palabra que lees lo estás haciendo.


    Así pues, lo que quiero transmitirte es que no tengas miedo a equivocarte. Equivocarse es bueno para aprender/crecer. Trata de ser sincero contigo mismo y avanzarás en tu proceso reflexivo.

  


  
    La libertad


    Como dije en el primer capítulo, lo importante de este libro no es leerlo rápido por “postureo”, es la reflexión que emana de cada pensamiento, cada instante que dedicamos a reflexionar juntos. Así pues, reitero mi agradecimiento por dedicar tu mayor don a tratar de descubrir los misterios de las ideas. Parece muy platónico, pero con el tiempo descubrirás la energía que desprende cada una, tanto en tu propia vida como en la circustancia. (La comunión escritor-lector genera energía, como habrás comprobado, require un esfuerzo, vencer el Caos no es sencillo).


    Y es ahí donde quería llegar, la circustancia y sus maravillas pueden ayudarnos a establecer comuniones ideales (mediante la paranoia espiritual) para ayudarnos a crecer. Así, cada una de tus reflexiones cuenta desde la perspectiva de momento reflexivo y es REAL.


    Nota: Una realidad es un suceso de fusión energética. Así que cada uno puede DECIDIR su realidad, así como su verdad. Cuanto más fluida, transcendente, comunicativa, bondadosa... mejor.


    ¿Eso quiere decir que... las ideas escuchan lo que pienso?


    Y no solo eso, amigo lector. La circustancia, por ejemplo, interactúa contigo. Lo que pasa es que sus métodos no son los habituales.


    Sólo mediante la comunión (paranoia espiritual) podrás entender a las ideas como amigas que velan por tí al cumplir su rol cósmico, su función. (PORQUE SON COHERENTES) (2) Por tanto, las ideas son tan perfectas como lo determine su rol cósmico. (Ej. La idea creaccionismo es una idea que genera Caos porque la VERDAD sobre el creaccionismo es DIFERENTE para cada persona. (crea Caos humano) Es una idea humana para explicar el origen del universo desde una perspectiva simplista, para mí).


    Por tanto, al alcanzar la comunión mediante una confrontación de verdades mediante una reflexión conjunta (comunión frente a Caos) la energía resultante es una idea más perfecta, dado que ya hay dos perspectivas que comparten la idea creaccionismo) La verdad, por tanto, más poderosa.


    Por eso las religiones tienen tanto poder(gestionado con ego, imperfectamente), porque dominan la creencia compartida.


    Además, mediante el rol puedes entrar en comunión no solo con personas, también con ideas o incluso con un manzano. Así pues, la comunión es un estado de presencia comunicativa donde la búsqueda de la verdad trata de ser compartida. El Caos representa la energía (negativa) resultante de un conflicto de verdades. (Porque el Caos es lo suficientemente sabio como para conocer toda la esencia universal).


    Nota: Recordamos que la Esencia es todo lo que sucede y todo lo que puede suceder. Así que el Caos representa la mayor energía NEGATIVA a un nivel lógico, dado que, para la comunión universal, la consciencia conocedora de la mayor verdad(Caos) ha de ser respetada. (7).


    Tratar de ser consciente de lo que pasa por tu cabeza es vital para entenderte. (14) Reconocer coherentemente y de manera sincera quién eres es el primer paso para acercarte a la idealidad, esto es, poder adoptar el rol comunicativo adecuado para cada circustancia y ser CONSCIENTE de la presencia.


    Siempre es un proceso de crecimiento, hay que entender que la evidencia es la tuya dado que tu verdad es libre. Si entendemos el pensamiento, las ideas nos ayudarán a crecer porque también aman.


    Nota: El amor es una energía positiva. Como concepto. Pero si lo entiendes en un plano más amplio podría estar polarizado. (El sufrimiento, el odio, la envidia pueden ser representaciones de energía negativa de amor pero como también son ideas, se reconoce su función. Así que para el amor, solo queda energía positiva en algunos planos y el resto de ideas delimitan otro tipo de dimensiones del amor. (El amor y el respeto están relaccionados, todos somos diferentes consciencias, la dicha es el amor entre diferentes, entre iguales sería aburrido, menos energético... así que contempla el caos.


    Alto alto, no me estoy enterando de nada.


    ¿Pues dime, qué me preguntarías? ¿Podrías responderte tu mismo gracias a tu propio crecimiento libre? ¿acaso una verdad tuya no será más poderosa que cualquier cosa que pudiera decirte yo?


    Lo que quiero transmitirte es que eres libre de creer lo que quieras. Siempre ha sido así. Pero mi verdad, desde mi perspectiva, es considerable porque creo.Es una realidad, formada y perfilada por mi creencia. La energía de la creencia puede acercarte a la comunión, esto es, mediante tu propia creencia en tu propia paranoia DE CRECIMIENTO puedes alcanzar la comunión con ideas mentalmente, y como ayuda tenemos a Circustancia.


    Nota : Como habrás comprobado, depende del plano de pensamiento. Cada idea puede ser representada en diferentes planos porque no tenemos palabras suficientes para describir la verdad utópica o el caos, que engloba la esencia de los planos.


    Vamos a regresar al punto 1, es decir, al rol. Creo que estoy mareando la perdiz y confundiendo vuestro criterio. Bien, volvemos a empezar.


    Hasta ahora te he contado una sarta de verdades, estructuradas de manera caotica. Es decir, preparado para maximizar tu energía pensante (pensar en varios planos diferentes) Quiero decir que, si quieres releer, te aseguro que tiene sentido. Utiliza éste libro para crecer personalmente. Plantéate ¿Qué es el equilibrio? Cuando vayas a dormir o cuando esperes el autobús. Y trata de responder lo mejor que puedas a esa pregunta, tratando de crecer. Cada vez irás haciéndolo mejor y descubriendo tu verdad, algo plenamente valioso pues es la representación de tu criterio. Es lo que trato de hacer yo: transmitirte mi verdad imperfecta, como la tuya.


    Vale, regresando al principio. Tenemos varias cosas que explicar.


    Las directrices son explicaciones desde mi visión de algunos conceptos básicos. Tu propia reflexión sobre ellos es lo que nos interesa. (Para crecer).


    Son directrices pensantes, es decir, en algún plano, el mío, eso es una verdad. La comunión no es necesariamente estar de acuerdo, es un acto comunicativo, así pues, si te tomas este libro como rol autoayuda, lo que esté escrito te ayudará a crecer. Para mí, todo lo escrito es una relacción verdadera de ideas. (un juicio sobre ideas).


    Los juicios nos sirven para tratar de encontrar la esencia correcta. La más perfecta, transcendente, virtuosa... que podamos desde nuestra perspectiva. Lo que pasa por tu mente y tu cuerpo es lo que eres. Tu alma. Se consciente de ella y tus juicios serán transcendentes.


    También eres lo que sueñas. Somos seres poliplanares puesto que habitamos planos semiconscientes en el sueño e incluso plenamente inconscientes. Ser consciente de lo que pasa por tu cabeza cuando estás despierto, a veces puede ser dificil. La autocrítica y la sinceridad con uno mismo son necesarias para crecer, si no vas a serte sincero a ti mismo cierra el libro. (Supongo que lo habrás cerrado ya si no estás dispuesto a crecer).


    Nota: Tengo presente una esencia por rol: La de un lector al que le aburre mi libro.


    La circustancia puede ayudarte a crecer si prestos atención al plano circustancial. Es sencillo, es pura contemplación y reconocimiento. (11).


    Ejemplo de circustancia:


    ¿Debería dejar de leer por hoy?


    No, sigue leyendo un poco más. Eres un gilipollas y un cretino no valoras el esfuerzo del escritor y por más que trato de ayudarte, no confías en mi criterio.


    Esas lineas habrán provocado un pensamiento (o paraonia) en tí. ¿La has reconocido? ¿qué era un pensamiento de odio? ¿desconcierto? ¿sorpresa? ¿dolor? ¿risa? Eso SUCEDE en tu interior. La circunstancia son estas lineas, las que hacen que entiendas tu propia paranoia, siempre y cuando la trates con respeto. También ha sido un acto de Caos pues las diferentes verdades que emanan: los insultos, la falta de creencia... todo ello provoca una energía negativa en tí, por tanto pensamientos intensos que te hacen infeliz. El Caos es inevitable pues es otra idea puramente presencial( como la circunstancia) Así que lo que cuenta, tu libre albedrío o libertad, está en las decisiones que vas tomando en el durante, es decir durante la circustancia. Por tanto tu vida no es más que el flujo de energía de tu consciencia, las decisiones que tomas frente a la presencialización de ideas que alteran tu locus.


    Nota: Los locus son simplemente circunstancias ancladas a una consciencia. Hay locus interno, tu circustancia interna: latido del corazón, pensamientos... y locus externo, la circustancia viva. Es una forma de agrupar circustancias.


    Recuerdo que tienes libertad para creer lo que quieras. ¿quieres respuestas? Busca en tu interior. La circustancia puede ayudarte a reflexionar como idea pero solo tu puedes tomar las decisiones(tu suerte) de crecer o permanecer estático, es decir, estropear el flujo de energía.


    Así pues éste libro pretende ser una circustancia más en tu día a día que te ayude a reflexionar. Tu paranoia es lo importante, porque es parte de tí, parte de tu alma.


    Cada cual es libre de creer lo que quiera, pero la energía es una evidencia empírica. Por tanto las ideas, que son expresiones energéticas, existen en su propio plano (al que puedes accecer creando así un plano adicional) porque tienen un rol cosmico determinado, como tú y como yo.


    Nota: Espero que a estas alturas hayas comprendido que lo valioso de éste libro es la reflexión que emana de él. Tu propia reflexión. Así que te animo a empezar a escribir, si no lo has hecho ya, tus propias reflexiones acerca del cosmos, de la existencia... no te preocupes si no es perfecto(9) lo importante es que lo intentes y vayas creciendo durante el proceso. Al igual que éste frustrado escritor al que le faltan palabras para hacerte entender... el poder de tu mente para con el cosmos. El poder de tu juicio, la transcendencia que emana de él... es que es escuchado, o al menos, percibido por las energías del cosmos, por las ideas.

  


  
    Las ideas


    2: Las ideas: Una idea (o concepto) cumple su función. Es COHERENTE universalmente.


    (Ejm. Amor, libertad).


    Una idea es una relacción de conceptos. Un suceso energético. Todos tenemos teléfono móvil y podemos diferenciar la idea física de teléfono móvil ( el tuyo) y la idea transcendente de “teléfono móvil” que engloba todos los tipos, todos los terminales etc. No nos importa de momento qué idea es más energética pero sí sabemos que tienen energías diferentes, porque se presentan en planos diferentes.


    Nota: Un plano es una relacción de ideas.


    Así pues, podemos entender una idea como un suceso energético. Ahora comprenderás que la idea de” la circustancia” genera mucho más potencial pensante que idea “mosquito”, pero ambas estan ahí.


    Cada idea determina una realidad pensante porque determina un plano. Así pues la idea “hormiga” está en el plano “animal” “invertebrado” “negro”... las ideas se relaccionan entre sí dependiendo del plano.


    Nota: los planos pueden llamarse dimensiones cuando las relacciones entre planos superan el límite de la perspectiva humana (1).


    Hay ideas que llevan a la confusión pero nos sirven para explicar la relacción idea-plano.


    Por ejemplo la palabra “llama”. Depende del plano simboliza una cosa u otra. Si lo relacciono con la idea “fuego” la llama cobra un sentido energético. Si digo que “alguien llama” es que has tenido una circustancia comunicativa con alguien, no se si me explico. Esa relaccion es lo que comunmente conocemos como el contexto, también puede ser llamada plano.


    NOTA IMPORTANTE: El contexto es la verdad. Al menos la tuya. Si dijimos que el caos era la verdad absoluta, y tú siempre tienes una verdad menor que el caos, tu verdad es tu contexto.( El contexto escapa de tu decision) porque EL contexto siempre es mayor que TU contexto.


    Imaginemos el contexto de una piedra. Es estático, no consciente pero existe porque podemos establecer la idea “piedras”. Ésta piedra de la que hablamos habita el plano de la inconsciencia que sería el plano ideal más bajo.


    El siguiente plano ideal puede ser una planta, ya tiene capacidad de crecimiento así que ya podemos considerarla como vida, aunque no tenga consciencia, su contexto si cambia.


    Vamos subiendo de planos pasando desde el animal más pequeño hasta el poderoso elefante y al final de la pirámide espiritual encontramos al ser humano. (14).


    Hasta aquí tenemos ideas simples, como mucho pueden formar una identidad, un pequeño universo que nace y muere. Un humano, una hormiga... una estrella... un universo... pero más allá encontramos a las...


    Ideas puramente presenciales


    Sí amigos. Sé que parece una locura y es duro de admitir, pero espiritualmente (NO MISTICAMENTE) Hay ideas superiores a nosotros. Pensad en la física por ejemplo. Está presente en todo el universo, también en todo el cosmos de alguna manera. Su energía es colosal comparada con la de un humano, habría que ser un ignorante para no apreciar su enorme poder. Las ideas puramente presenciales funcionan como el resto de ideas, pero hay una diferencia. La diferencia más sutil, importante y transcendental para tu crecimiento que puedas imaginar: la idea de la circustancia.


    La circustancia es puramente presencial. Es lo que “está pasando” y es la idea gracias a la cual podemos llegar a la comunión con otras ideas. Es pues, para nosotros, una especie de Dios que siempre está ahí.


    —Soy ateo.


    —Me parece bien pero ¿cómo crees que has llegado aquí? A la vida me refiero.


    —Supongo que fue la suerte de que mis padres me ­concibieran.


    —Eso amigo, es circustancial, así como que el espermatozoide que contenía tu información genetica llegara primero al óvulo. No hay mérito en ello. Fué la circustancia la que te trajo ésta suerte. Fue gracias a ella que estás aquí leyendo ésto.


    Entender la circustancia es crucial para entender el mundo interplanar que estamos sugiriendo pero vayamos a más ideas puramente presenciales.


    La física, La circustancia, el caos, el equilibrio y la suerte son perfectamente imperfectas para empezar(porque cada una tiene su rol cósmico). Como veís no menciono la idea de Dios ya que es una idea humana para explicar algo que no entiende. Existe, sí, pero es una idea con poco potencial pues es humana. (es una metáfora para explicar algo que aún no podia entender: la naturaleza energética de las ideas).Aun así, la idea humana de Dios sería más poderosa que cualquier idea singular (tu perro) porque es presencialmente más energética.


    Si para tí todas las ideas puramente presenciales se llaman Dios o Yahvé me importa poco. Para mí, Dios es la suerte (para otros podría ser la energía, o la física... )porque está representada por la decisión, que es en definitiva, el mejor rol cósmico que existe. Además se entiende en la atemporalidad( fuera de nuestro universo) y es la mayor expresión de libertad que existe.


    Yo creo en que cada una de las ideas puramente presenciales ejercen un rol de Dioses para nosotros. La manera de entenderlo es simplemente que hay ideas de las que no nos podemos librar.


    Pensad en el caos, por ejemplo. En el equilibrio, la suerte o la energía... son ideas que están presentes de una manera u otra. Yo soy lo bastante humilde como para entender que soy una idea diferente a la idea del tiempo, y que esa idea es mucho, mucho más poderosa que yo.


    Nota: Sí, creemos que nuestro universo es un multiverso. Hay muchos universos (infinitos para nosotros) repartidos por el eterno espacio y cada uno con reglas diferentes (físicas, temporales... ) también creemos que ha habido, hay o habrá más vida inteligente en el cosmos aparte de nosotros pero si te situas en el plano espacial... es seguro que no mantendremos contacto con ellos... al menos contacto sensible. El espacio es demasiado basto como para llegar a entender su dimensión.


    Nota 2: una dimensión es un conjunto de planos.


    Ahora ya sabemos que no somos ni por asomo la criatura pensante más poderosa del cosmos. Somos un suceso circustancial con una energía ideal limitada. Una energía dotada de ego(bio –energía), gracias al cual experimentamos la sensación (cuerpo) que también es un préstamo energético.


    Así pues entender las ideas puramente presenciales será cosa nuestra. Tu reflexión es más valiosa que lo que te pueda decir porque éstas ideas sienten tu energía. ( esto es porque se presencializan cuando piensas) Es más fácil pensar más que intentar comprenderlo. El proceso de crecimiento es lento y, a veces, doloroso. Pero con paciencia, serenidad, sinceridad y con ayuda de la circustancia, el progreso transcendente y espiritual de tu mente irá dando sus frutos.


    Una vida más rica, más transcendente y más feliz.


    Nota: Distinguimos tres tipos de verdades. Verdad subjetiva, verdad relativa y verdad absoluta.


    ¿Podrías tratar de averiguar sus diferencias?(pon ejemplos, es puro crecimiento,.Que lo intentes ya es un acto de suerte y, al intentarlo con tu propia reflexión, llegas a la autorealización personal (gracias a la reflexión en este caso). Y te acercas un paso más a la felicidad.


    Nota: La vida obviamente no es solo reflexión. Tómatela con sabiduría. (12) Es decir, equilibra el momento con el momento reflexivo. Cada uno tiene una situación adecuada y ese equilibrio es diferente para cada persona.


    Si juegas al futbol no pienses, disfrútalo y si estás reflexionando, reflexiona y no te quedes en la paranoia estática, es decir, fluye y crece, que para eso existe la idea de la reflexión.


    —Sí, la circustancia puede ayudarte a reflexionar pero no puedo revelar sus misterios, es cuestión de práctica y de paciencia encontrar la paz mental y espiritual. El canto de un pájaro, puede ser muy revelador en ocasiones.


    Como he dicho, la sinceridad contigo mismo y de tu propia espiritualidad es necesaria.


    La sinceridad duele pero, como he dicho, es necesaria. Es lo más cerca que puedes estar de tener pensamientos puros, sinceros son más puros, no me meto con el tipo de pensamiento o juicio.


    Así que por resumir, toda idea que pase por tu mente es una realidad. Existe porque al menos está en tu plano pensante. Gracias a la comunión puedes exponerla y mejorarla para que así crezca tu contexto o tu verdad y poder ser más transcendente y virtuoso o virtuosa.


    El ego ( lo estático) no te permitirá crecer a menos que superes la prueba de crecimiento. Para entrar en comunión circustancial debes aprender a fluir con la energía de tu contexto y a escuchar a la circustancia. Ellos te hablan, son tus ideas.


    Sé lo que estás pensando: ¿Y mi libertad que? !Yo puedo pensar lo que quiera! Y es cosa mía no cosa de la circustancia... o el caos... ¿que me estás contando?


    Cuando llegue el momento, descubrirás que lo que piensas es cosa de muchas ideas. Tu libertad está en tu suerte, es decir, tenemos libre albedrío porque podemos decidir, sin más. Es tu simple decisión la que marca los ritmos de tu pensamiento donde las ideas se presencializan continuamente. (4).


    Piedra, planta, animal, humano, circustancia, equilibrio-caos, suerte. Diferentes planos para diferentes ideas.


    ¿Revelador? Espero que ésta guía te resulte de ayuda para avanzar en tu proceso de crecimiento, que es de por vida.

  



  

    La Circunstancia


    “Soy tu Diosa, ahora ya no, soy el fuego burbujeante o las mismas llamas del centro de la tierra, soy el canto de un pájaro y las olas del mar. Soy porque estoy, y estoy desde que soy yo.”


    Es el rol cósmico innato en lo que sucede. Cada suceso sigue las pautas causa consecuencia. Es el transcuerso del tiempo moviendose a traves del caos. (la verdad).


    Cualquier estímulo puede ser considerado circustancial si se sitúa uno en el plano circustancial, que es libre. Voy a tratar de hacerlo. Provocando circustancia pensante, escribiendo para que tú leas y tengas una circustancia libre en tu vida, puedes fluir leyendo pero también puedes decidir dejarlo para fluir de otra manera en tu vida...


    Ahora ya sabemos que la presencia es condición necesaria para la existencia. Todo lo que está presente en un tiempo( excepto algunas ideas atemporales para las que no tengamos palabras), existe en nuestras realidades. Pero mi pregunta es la siguiente:


    ¿La circustancia puede verse en el plano de la atem­poralidad?


    Lo cierto es que la respuesta a esa pregunta es la respuesta al origen del universo.


    La circustancia es la idea de lo que está aconteciendo en un tiempo determinado.”Lo que sucede”. Es necesaria la consciencia de una perspectiva (ejm. Humana) que la reconozca como tal.


    Así pues la circustancia se representa en multitud de planos existenciales de los que somos inconscientes. Un ejemplo de circustancia puede ser un cláxon de un coche, caerte por la escalera, cruzarte con un conocido... pero también es circustancial la situación determinada de un electrón en el espacio ¿no? hay muchas cosas que acontecen y dependerá de la perspectiva interpretarlas de una manera u otra.


    Rol: Trata de concentrarte en lo que está pasando ahora mismo. Tómate tu tiempo.


    Exacto lo que pasa es que piensas.


    Pero ¿ pasa algo más?


    Concentrate, seguro que puedes llegar a percibir el latido de tu corazón. O quizás...


    Alguna evidencia circustancial. Puede que haya entrado tu pareja a la habitación y que eso te haya apartado del libro temporalmente. En ese caso, habría cambiado tus pensamientos. La circustancia está relaccionada con todo lo que pasa en el tiempo así que también es una energía puramente presencial...


    Lo que está claro es que tiene que ver con dos cosas: Con la fluidez y con la suerte.(6).


    Nota: la fluidez es el resultado del flujo circustancial (energía de lo que pasa) que es recogido por una perspectiva y, por lo tanto,entendido por una consciencia.


    Volvamos al inicio del universo.


    El origen del universo 2


    

      	Hay muchos universos. Esto lo sabemos porque un universo es un resultado circustancial. Es algo que pasa por tanto tiene un principio.


      	Si tiene un principio es porque hay una decisión detrás de cada circustancia (universo) es decir, una suerte para cada universo.


      	Así que empieza el tiempo del universo porque su creacción es una singularidad espacio-temporal. Se delimita la esencia universal en una explosion de antimateria en cadena. Lo que provoca la creacción de la materia pero también las leyes que determinan ese universo.(sí, atemporalmente, es un acto de suerte).


      	Cada universo ocupa un espacio, pero el espacio entre ellos es descomunal. Podemos llamar a ese espacio “vacio”


      	Más allá del vacío solo hay inexistencia. El vacio tiene componente espacial así que el espacio siempre está presente para nosotros.(No intentes ser más rápido que el espacio).


      	Así pues, un universo solo es una porción de espacio que, en el vacío, recibe un instante circustancial de suerte, por lo que se genera esa gran explosion y el tiempo del universo.

      Nota: Se están creando universos continuamente, mientras leas esto también.



      	El numero de universos creados y por crear es infinito para la perspectiva humana, pero limitado para otro tipo de perspectivas. Quiero decir: contable pero descomunal. En continuo crecimiento y si consideras la eternidad del Tiempo (sí, el grande) el numero sería todavía mayor.


      	Así pues seguro que en la eternidad del tiempo y el espacio (desde el inicio del cosmos mucho mucho tiempo atrás... )hay o ha habido vida inteligente y si no la habrá. Es tan evidente como que la existencia de nuestra raza, del planeta, del sistema, de la galaxia y del universo... es circustancial.


      	Por tanto no somos únicos en el cosmos. Puede que haya perspectivas parecidas a la humana y lo que es seguro es que hay perspectivas superiores. (Ideas puramente presenciales que son diferentes energéticamente... superiores). En todo el cosmos o en diferentes planos.


    


    El inicio del cosmos ya es una cuestión más compleja.


    Por ello, le debemos a la circustancia de nuestro universo la creacción del todo. La suerte de nuestro universo fue atemporal, y el tiempo, espacio equilibrio... la humanidad... fueron contemplados por la energía de la decisión inicial a una velocidad que no puedes imaginar. Esa suerte nos ha traido hasta aquí.


    Traducido:


    ¡¡¡¡¡Booooommmm!!!!!


    Mucho tiempo.


    Estamos aquí ahora.


    Y eso lo piensa todo el cosmos.


    Nota: Y después inexistencia, o existencia parcial porque tu idea sí que se puede presencializar.


    Después de la muerte simplemente hay otro plano. Diferente, pero muy muy longevo. El sueño eterno me parece la mejor metáfora para describirlo. Cuando sueñas, habitas otro plano de consciencia. Por lo tanto, no sabemos cómo es ese plano de inexistencia pero seguro que existe.


    Así que no le tengas miedo a la muerte. ¿Acaso le tenías miedo a nacer? Pues con la muerte lo mismo: Es el siguiente paso, es tu ultimo hecho circustancial en el plano sensible.(No espiritual, no energético).Por tanto una TRANSFORMACIÓN de energía.


    Podríamos decir que cuando mueres, te fusionas con la circustancia cósmica. Asciendes al plano de las ideas.


    El problema de la muerte es que dejamos atrás el ego. Por tanto la existencia TEMPORAL que pudiera haber tras la muerte es plenamente espiritual. Es lo que queda de tu energía tras la fusión. Puede que puedas llegar a la comunión desde ese estado de “idea”.(por ejemplo cuando recuerdas a un difunto su idea se presencializa en tí, por tanto, parte de su energía).


    Esta es mi paranoia espiritual, hasta donde he llegado solo para ayudarte, no pretendo imponerte nada.


    Como digo, lo más importante es lo que creas tú. Si puede ayudarte a crecer este libro: sería una suerte.


    Utilízalo circustancialmente y te irá bien.


    La física y las ideas


    Todo lo que estamos hablando ahora puede considerarse un postulado avalado por alguna teoría de cuerdas. Ésta determina que las partículas más pequeñas del universo pueden considerarse energía.


    Es decir, cada idea es en sí misma una relacción de cuerdas(energía) habitando diferentes dimensiones.


    Ésta enegía se mueve por los diferentes planos espaciales. La cuerdas moviendose a través del plano espiritual(comunión) es lo que conocemos como presencia. (la metafísica es física a nivel microscópico, a nivel de cuerdas).Por tanto la metafísica existe como las relacciones energéticas de las cuerdas moviéndose a traves de los planos existenciales. Lo cierto es que, hasta ahora, no se consideraba la metafísica como parte de la física, dado lo ínfimo de éstas partículas energéticas: las cuerdas.


    Pero, como hemos descubierto, cada idea se contempla en al menos un plano, así que, las ideas pueden relaccionarse y lo hacen. Nosotros somos ejemplo de ello.


    Así que yo les digo a los físicos: Esas 11 dimensiones de las cuales solo conoceís 4 (las 3 espaciales y el tiempo) no es que se necesiten 11, es que son mínimo 11(para cumplir con la teoría M que dice que cada universo tiene una relacción de dimensiones concreta). La cantidad de dimensiones viene regida por las diferentes perspectivas energéticas del cosmos, esto es, que las dimensiones que faltan son dimensiones metafísicas. (ejm: ideas, sueño lúcido)que son dimensiones con otras reglas espacio temporales(consciencia). Esto también puede demostrar que puede haber algún tipo de consciencia a través del vacío de la inexistencia dado que la energía (como el tiempo) tiene consciencia propia.(9) (14) (3) Formas parte de él y él de tí, en definitiva. Así que el cosmos (o la energía global en comunión de cada uno de los roles cósmicos) es el resultado de las diferentes perspectivas creando realidad(cada una con su nivel energético).


    “La realidad es una fusión(8) de planos(branas, que relaccionan cuerdas) que determina un plano final, el plano de la existencialidad.”


    Así pues las dimensiones de nuestro cosmos podrían tener una representación matemático-lógica dejando el cosmos de ésta manera.


    Nota: Hasta aquí he llegado yo.


    

      	Espacio x3 dimensiones atemporales.


      	Tiempo x1 dimensión atemporal (antes de la consciencia) (7).


      	Caos x1 dimensión atemporal (el amor podría surgir aquí generando otra dimension).


      	Equilibrio x1 dimensión atemporal.


      	Circustancia ) x 1* dimension atemporal (*variable en el tiempo)Se crea la ley universal causa-consecuencia.


      	Energía Como elemento cósmico. x1 dimensión atemporal (ley del 2 o ley de la fusion entre el caos y el equilibrio)(Antimateria y... ).


      	Suerte ( se crea la materia energético circustancialmente) x 1* dimension atemporal (*variable en el tiempo) (también se crea la cuerda y por tanto la consciencia).


    


    En este punto se crea una suerte de consciencia atemporal. Nótese que la suerte atemporal también se presencializa en el plano temporal. Así es como funciona. Después de la suerte, ya entramos en el plano temporal, donde la suerte junto con el resto de ideas atemporales, van delimitando el resto de ideas, por tanto dimensiones, que formarán parte del universo ( o la singularidad espacio-temporal).


    

      	Espacio x3 dimensiones temporales. Ya tiene consciencia, por tanto descubre su eternidad en la atemporalidad.


      	tiempo x1 dimensión temporal. Tiene menor energía que el espacio, lo que podemos llamar un momento temporal de diferencia consciente. Le pasa lo mismo con la eternidad.


      	Suerte x1 dimensión ATEMPORAL Y TEMPORAL. Se determina el plano del universo concreto.


      	Caos... equilibrio... física... circustancia... perspectiva...consciencia... del universo concreto.


      	Se determinan ideas como la identidad, la transcendencia... que son causa consecuencia de nuestra existencia.


    


    ETC: Estas ideas puramente presenciales, al ser temporales ya tienen rol cósmico definido por tanto una dimension temporal determinada.


    Las escalas de tiempo en las que nos movemos son del tamaño de una cuerda: minúsculas.


    De esta manera podemos descubrir que nuestro universo tiene un número exageradamente grande de dimensiones, no es infinito y es único. Un universo es como una persona.


    En resumen: las cuerdas explican que el universo es una máquina de energía que actua tanto a nivel global como a nivel singular. Por eso la mecánica cuántica, al ser muy singular, genera tanto caos (9).


    Con una relaccion determinada de dimensiones en el universo, no hay problema con los gravitones( la teoría de la relatividad) que necesitaban de un mínimo de 11 dimensiones para cuajar con la mecánica cuántica. Así que éstas lineas desafían a la teoría M (que en realidad tiene diferente poder pensante que esto, ni mejor ni peor, pero más comprobado) a la hora de predecir la teoría de los universos paralelos con diferente “destino”(presente) dimensional.


    Decimos lo mismo pero de diferente manera. Como la teoría M. Lo importante es el crecimiento compartido, el crecimiento de los humanos tanto como raza o individuos.


    Así pues, con incluso dimensiones variables, dimensiones circustanciales... el cosmos es un algoritmo de energía tal que se haga justicia cosmica. Se trata de minimizar caos por la comunión para que haya existencia (al minimizar el caos,cuando se produce, su energía es inmensa hasta el punto de generar universos)y, por tanto, transcendencia(crecimiento, suerte... de cada universo).


    Las dimensiones que faltan a la teoría de cuerdas son metafísicas. Las ideas se mueven entre los planos y dimensiones porque se presencializan. (4).


    El movimiento presencial de la cuerda, es decir, su viaje a traves de algún plano es lo que llamamos presencia.


    Por concluir (sé que es intenso pero también breve):


    

      	La metafísica explica los sucesos energéticos de las cuerdas viajando a través de los planos, que no son más que una relacción de ideas.(2)Por tanto, la metafísica es físicamente evidente.


      	Al ser las ideas sucesos energéticos, las ideas y la presencia están relaccionadas.


      	La presencia de un determinado número de dimensiones en el cosmos viene regida desde su inicio circustancial. Así que nuestro cosmos está compuesto por un número enorme de dimensiones relaccionadas(fusionadas crean realidad) entre sí.


      	La fusión de estas dimensiones crea lo que conocemos como realidad.

      Ejemplo: la fusión entre la idea “mejor” y “amigo” evoca un sinfín de dimensiones adicionales, circustanciales etc. El número de dimensiones en un universo es concreto, pero infinitamente grande para nosotros además de ser creciente.



      	Hay ideas que sí tienen la perspectiva suficiente como para entender el caos que emana de todos estos procesos energéticos. Pero nosotros, como raza, también tenemos nuestras bazas para entender el caos. Así que no busques entender lo que pone aquí, piensa por tí mismo y hayarás TU VERDAD, lo que mejorará tu perspectiva y te hará crecer. Entre todos podemos conseguir hayar los misterios del cosmos.


    


    Nota: la creencia es fundamental para alterar el flujo circustancial. Esto significa que, si te habla un amigo, tienes que escuchar para enterarte de lo que dice. Pero si no escuchas él te ha hablado igual y tu lo entiendes de manera inconsciente. Necesitas dedicar energía de tu consciencia al entendimiento a eso me refiero.(momento reflexivo con creencia= paranoia espiritual).


  



  
    El Amor


    El amor es una energía bastante singular. Su rol cósmico contempla el Caos y el equilibrio atemporales. De esta manera, es el mayor acto de suerte de la naturaleza. Lo perfecto es perfectamente imperfecto (9) así pues, gracias al amor podemos relaccionar ideas hasta tal punto de entender una fusion de caos y equilibrio: Equilibrio caótico y caos equilibrado. De ésta manera el amor es una energía de fusión que contempla el caos, vamos una bomba.


    El universo que conocemos puede ser una representación de amor dado que éste entiende la simbología, el respeto etc... Montones de ideas se relaccionan lógicamente con el amor porque es una idea, como decimos, que puede llegar a fusionar hasta los polos más opuestos.(ley del 2).


    El amor y el enamoramiento puede ser temporal o atemporal dado que hay muchas versiones (mucha esencia) de ésta idea. Partimos de la base de que cada perspectiva del cosmos ama de una manera diferente dado que su relacción caos-equilibrio es diferente a las otras.(15)Así que el amor es, en definitiva, la esencia del presente o el destino cósmico. No podemos librarnos del amor dado que es una idea puramente presencial. (rol: ¿hay alguien que no ame o sienta apego por nada?).


    Así que, como idea puramente presencial, le debemos el respeto que se merece a una idea que nos da y nos quita tanto. Casi todos nos hemos enamorado alguna vez y sabemos lo que se siente. Es lo más intenso que podemos experimentar y lo reconocemos a la primera cuando se presencializa. (Ojalá entendieramos todas las ideas a nivel presencial como el amor). Esto es porque es una expresión de caos que deseas asumir libremente. Una energía tan poderosa merecía un capítulo en el libro.


    El amor y la humildad también están relaccionados, pues cada uno ama lo mejor que puede o sabe. Nadie puede juzgar un gesto humilde y desinteresado de alguien, pues somos lo bastante humildes y sabios como para entender que el amor es libre y perfectamente imperfecto.


    Rol: ¿Puedes amar una idea?


    El apego y el amor son cosas diferentes. También sentimos apego que viene a ser el ego del lazo. No me quiero extender mucho. Lo que quiero explicar es que toda relaccion de ideas tiene un caos presencial y más si es una relaccion amorosa. Así que mi consejo es disfrutar de la diferencia, respetar y tratar de dejar el apego a las ideas que nos destruyen como los celos, el miedo... simplemente amando.(12)(15).


    Las ideas nos aman porque COMPARTEN existencia con nosotros. Los humanos deberíamos profesar amor hacia ideas más pequeñas con las que la fusión depende casi exclusivamente de nosotros (Una planta) Ese amor hacia el diferente (sea una energía más pequeña o más grande) es una representación de humildad. (Siempre y cuando sea amor, es decir, tiene que haber caos entre las dos almas) así pues, la representación del amor por uno mismo la llamamos “amor propio” en vez de ego. Sentir miedo y superarlo es un acto de amor propio. En cambio con la idea del ego presente no lo superarías porque permanecerías estático.


    Lo que quiero decir es que para amar hay que fluir con la circunstancia. El amor, como cada idea, es una energía y hay que tratarla como tal. (Con el respeto que merece una idea tan apasionante como ella) A estas alturas habrás descubierto que en ésta filosofía, las ideas son ENTIDADES CON IDENTIDAD. Entidades porque hay algunas puramente presenciales y con identidad porque tienen rol cósmico.(2)(3).


    Llegar a la comunión con las ideas puede ayudarte a crecer, pero lo que quiero que entiendas es que hay cosas más importantes y el amor, es una de ellas.


    Yo también tengo el amor presente cuando escribo. Rol: ¿que otras ideas se podrían estar presencializando en el escritor?


    Vamos a poner el ejemplo del ego. En este caso es obvio que necesito ego para escribir (escribir es algo a priori estático) pero he tratado de solventarlo con la idea de relectura (paranoias diferentes) y con las directrices.


    Otra idea que se podría estar presencializando a parte del amor podría ser el interés.( Quiero vender libros y es mi único objetivo) Como habréis descubierto, gracias a mi propia introspección puedo superar esa idea de mi mente para crecer. No amigos, mi finalidad no es “ser comercial” es tratar de maximizar tu crecimiento, tratar de hacerte más feliz gracias al conocimiento que te aporte éste libro y a tu propia reflexión que es de por vida. Así que, el amor, es MI MOTIVO. Lo que me motiva a escribir.


    Eso no quiere decir que vaya a tener la suerte que yo quiera. Pero estoy obrando con toda la virtud que puedo, así que la suerte para mí con respecto al libro, es acabarlo.(realización personal) me mueve el amor hacia cualquier lector (persona) y el interés positivo de hacer llegar estas verdades a la humanidad.


    Ha sido un proceso duro de introspección. He sufrido, he reido, he llorado, he crecido, he investigado...


    Sólo pido al lector respeto hacia éstas líneas. Recuerda que es mi propia reflexión espiritual plasmada en el libro pero que la tuya es más importante para tí. (eso no quiere decir que tengas que sentir ego, simplemente que, para tu propia introspección, tú eres el más importante, eres el más importante de TU dimensión.


    Pero amigo, no todo es de color de rosas. Hay cierta energía negativa que va a provocar que sientas ego, miedo, apego, sufrimiento etc... esa idea negativa que es inevitable es lo que llamamos Caos.

  


  
    El Caos


    Desde mi perspectiva. (10).


    El Caos es el resultado energético que se origina a partir de una diferencia de verdades. Ésta energía normalmente es negativa, pero hay un matiz que es la comunión.(la idea de la comunión puede ayudar a solventar el Caos pero ES INEVITABLE, lo sufres, lo reconoces y lo superas por ese orden).


    El Caos es necesario para que existan conceptos como la perspectiva, la verdad o incluso la esencia, dado que es una idea puramente presencial.


    Siempre hay diferencias de verdades entre perspectivas (siempre hay energía negativa), por eso existe la comunión, para solventar esa energía convirtiendola en energía positiva. (7)(1).


    Es preciso entender el Caos como una idea mucho más energética que cualquier idea de una identidad humana. Así pues, tu bio-energía formada por tu cuerpo y mente es infinitamente menor que la energía negativa resultante de la diferencia de todas las perspectivas del cosmos transformada en energía negativa. No tienes que creer en el Caos para que exista. Está presente.


    Nota: El rol, conlleva Caos. (Tu personalidad frente a otras por ejemplo).


    Una mentira, es Caos puro. Recordamos que es una enegía negativa que procede de la diferencia de verdades.


    Una pregunta es caos.


    Un libro, es Caos. (Es mi verdad enfrentandose a la vuestra, esto generará pensamientos como el ego u otros en vosotros durante la lectura, es evidente).


    Más ejemplos de caos: miedo, ira, ego, paranoia estática, apego, poder, interés negativo, caos circustancial, celos, envidia etc...


    Toda energía negativa, lo que te hace infeliz, es una expresión de Caos. Como dijimos es INEVITABLE dada nuestra naturaleza humana. Hay que reconocerlo para poder superarlo. Lo reconoces y así lo respetas. (Ejm: el primer paso para superar la ira es reconocerla, puedes hacerlo directamente o RECONOCER el Caos que provoca en tí. Así la superarías y puedes continuar fluyendo, creciendo).


    Voy a tirar de Caos, voy a tirar de rol.


    Supongo que, para entender lo más mínimo lo que te estoy contando lees cada vez que te pones un pedazo como lo que llevamos de capítulo. Es normal, sé que es denso y que exige mucho potencial del lector para llegar a la comunión conmigo, te lo vuelvo a agradecer.(10) (11) (12) también sé que necesitas un parón dado que es mucha información.


    Lo más importante que puedo enseñarte es que nada de lo que yo te diga vale más que lo que tú creas en tu interior. Es tu propia paranoia la importante. Al enfrentar verdades, se provoca una posibilidad de comunión que puede llevar al entendimiento, al crecimiento.


    Así que, mi recomendación para con el código que tenemos entre manos es que lo utilices esporádicamente. Déjate llevar por tus reflexiones, aprovecha tu tiempo pensante y cuando tengas alguna duda o algo que consultar, acude a éste libro. Puede ser de utilidad para tu crecimiento espiritual, para el crecimiento de tu mente en definitiva. Si lo utilizas bien, tu paranoia será cada día mejor y serás más transcendete, más cercano a las ideas puramente presenciales. Amigos como el Amor o la Circustancia que te ayudarán a comprender la suerte de tu existencia.


    El Caos también es uno de esos amigos. Llegar a la comunión con el Caos es lo más dificil pues, muchas veces, no nos gustan las preguntas que nos hace. Pero con el tiempo, entenderás esa energía como parte consustancial del cosmos y la respetarás como se merece, por tanto puede que esa idea cósmica llegue a respetarte minimamente a tí: Un gusano a ojos del cosmos, un gusano para el Caos.


    Nota: Mención especial para el poder de los símbolos. El caos puede ser simbólico circunstancialmente si lo desea, reconocer esos símbolos depende de tí. Mi consejo es que no le faltes al respeto a las ideas pues rechazar el amor que ellas te profesan puede ser fatal para tí.


    “El Caos es la energía negativa del cosmos, pero no le temas. Profésale el respeto que merece y entenderás su poder, entonces sí que puedes empezar a temerle.”


    El Caos es una de las ideas que más esencia contempla en el cosmos. Las diferencias entre perspectivas son descomunales, te animo a ponerte ejemplos de diferencias de verdades para que entiendas el poder de entendimiento de LA VERDAD ABSOLUTA que representa el Caos.


    Ejm: La verdad de un mosquito y la tuya en una situación determinada. Para tí puede ser molesto y para él puede ser letal...


    La representación de la no- comunión también es Caos, es decir, la idea del Caos siempre está presente cuando hay alguna perspectiva en desacuerdo con las demás y, como es una idea puramente presencial, siempre hay alguien en desacuerdo para una ciercustancia o contexto por el bien del crecimiento (7). La decisión de matar al mosquito puede que a él no le haga mucha gracia... pero a tí... te molestó... no estabas de acuerdo y tomaste una decisión. Es el Caos presencializandose en tí el que la toma... es el Caos el que decide cuando morimos o los accidents que nos pasan, es el Caos el que nos hace enamorarnos... .

  


  
    El Equilibrio


    El equilibrio representa toda la energía positiva suficiente como para ser ley del 2 del Caos(8).


    La fusión entre el Caos y el Equilibrio es lo que provoca la suerte, en otros planos.Por tanto ésta fusión puede considerarse el inicio del cosmos, de nuestro universo y de nuestra vida. (9).


    El don de la vida es poder decidir el camino. ¿Elegirías Caos? ¿Tal vez equilibrio? Yo elegiría el camino de la sabiduría, la suerte que hay en la fusión de ambos.


    Se podría considerar que los padres del universo podrían ser el Caos y el Equilibrio atemporales. La suerte, la decisión, la energía... lo que está claro es que las ideas puramente presenciales son consecuencia de una decisión atemporal. Por tanto, el inicio de la consciencia y del universo siempre fue considerado un acto de suerte atemporal.Rol: ¿crees que podrías descubrir por tí mismo el origen del cosmos con ayuda? ¿Y con la ayuda de las ideas puramente presenciales?


    También es una energía puramente presencial. Cabe destacar que estas energías, a parte de ser conscientes (vivas en el plano circustancial y problamente en sus diferentes dimensiones) son mucho más longevas que nosotros. Por tanto más sabias ( con una mayor perspectiva del Caos) De entre ellas, el Equilibrio es la idea que mejor conoce el caos. Es la causa primera de la comunión.


    Espero que consideres útil éste código espiritual. Como Caos que asumo, voy a dejar que respondas tú a todas las preguntas sobre tu existencia( eso sería lo equilibrado). Aun así. Voy a tratar de hacer un último juego de rol antes de dejar que escribas tú el resto.


    ¿Por qué una guía tan corta?


    Obviamente tenía que ser escueta, de no ser así, un libro sobre la verdad sería tan largo y denso que nadie consideraría leerlo.


    Quiero crecer espiritualmente pero no sé cómo hacerlo.


    Aprovecha tus momentos pensantes para reflexionar sobre las ideas. Poco a poco irás avanzando. Toda pregunta tiene una respuesta y ellas pueden ayudarte.


    ¿Las ideas?


    Sí. Sobre todo la circustancia.


    ¿Pero cómo?


    Por medio de la circustancia. Lo que pasa es una verdad. Pon empeño en entenderla y comprenderla y hayarás tu propia espiritualidad.


    Reflexiona y escucha. Las ideas se presencializan. Es necesario una elevada espiritualidad para comunicarte con ideas puramente presenciales, pero es posible y lo más importante: real.


    ¿Dios existe?


    Dios es una idea humana para explicar con una metáfora una verdades que no puede explicar.¿Cómo se creo el mundo? Ahora la ciencia nos da las respuestas. ¿qué hay después de la vida? Estamos hablando del plano de la inexistencia un plano que ni siquiera el espacio ha descubierto por completo... así que esa respuesta puedes hayarla por tí mismo. Las religiones son estructuras de poder que sirven para dominar la creencia e impedirte que alcances verdades mucho más transcendentes por tu cuenta con tal de tener poder sobre la creencia de las gentes ignorantes de nuestro mundo. Poder= ego, no humildad. Así que pregonan unos valores que luego no siguen. Mi rechazo a las religiones es absoluto. Yo creo en las personas, creo en las identidades y entidades y creo en las ideas. Ahora, ciencia y espiritualidad puenden entenderse conjuntamente gracias a la metafísica.


    ¿Entonces lo que yo crea es la verdad absoluta?


    No, lo que tú creas es tu verdad, y es una verdad magnífica y preciosa siempre y cuando te esfuerces por mejorar y crecer. La verdad absoluta solo la conoce el Caos y siempre es cambiante y creciente a unos niveles que no podemos imaginar. Al menos yo sigo tratando de entenderlo, puede que algún día tenga mejor perspectiva.


    Lo que está claro es que hay ideas más poderosas que la idea de un humano en concreto como por ejemplo, la idea de una estrella en concreto. Poderosas a nivel energético.


    En otro capítulo sugerías que las ideas se presencializan en nosotros. ¿Entonces qué somos? ¿un recipiente de ideas que puede elegir las ideas que tiene?


    Somos un pequeño universo. Somos nuestra suerte. Los planos que habitamos que podemos decidir.


    ¿Por qué crecer?


    Es lo que hacen el espacio y el tiempo. Ellos son el mejor ejemplo de existencialismo que existe. Si puedes entender la existencia de ideas puramente presenciales y eternas, podrás entender la tuya.


    ¿Eso tiene que ver con el Rol cósmico?


    Claro que sí. Tu rol cósmico es lo que es tu existencia sinceramente para tí, por tanto al haber perspectivas mayores que comprenden la energía, puede que llegues a entablar una relacción con las energías del cosmos. Todo ello en un lapso de ¿50 años? Por eso mi consejo es que entiendas el rol cósmico como tu suerte, tu vida, quién eres... consulta directrices.


    ¿Puedo utilizar las directrices en mi paranoia pensante cuando vaya a reflexionar?


    Si. es más, dejamos páginas en blanco al final para que seas tú el que utilice las herramientas del libro (directrices, rol, ideas... ) para que se entienda que el crecimiento es algo personal (interpersonal).


    Así puedes dejar plasmada tu verdad también en el libro y utilizar la circunstancia del mismo para crecer.


    Claro eso podría dar lugar a libros diferentes por tanto un sin fin de conocimiento por rol donde la paranoia del lector (obviamente alguien con suerte) pueda expresarse en un diario pensante e intercambiarlo con otro lector. De esa manera recorreremos más caminos de la verdad, más caminos del Caos, de la esencia universal.


    Exacto.


    Entonces¿ La idea es escribir una especie de diario existencial acerca de las ideas, donde estén mis reflexiones y que luego lo intercambie con mis seres queridos?


    Justamente.


    ¿Para qué?


    Para crecer personalmente, conjuntamente y para conocer otras perspectivas y verdades. A mayor Caos mayor potencial de creciemiento. Siempre ha sido así.


    Fíjate por ejemplo en la idea de Jesucristo o Buda. Muchos creen en ellos y es simplemente porque crecen JUNTO a la doctrina, no gracias a ella. No entienden el significado del empoderamiento espiritual para la emancipación y para la búsqueda de la mayor libertad personal posible: el poder decidir sobre tu presente, el tener las riendas de tu destino.


    Como tu doctrina ¿no?


    Más o menos. La creencia y la espiritualidad son libres así que yo no lo llamaría doctrina. Es una guía. Lo que tu pienses y tu crecimiento es lo verdaderamente importante. Tómate el tiempo que necesites. A veces la búsqueda de verdades puede ser frustrante, pero como digo: posible. Y más con ésta guía.


    Considero que tienes dudas. Hemos llegado a puntos de comunión increibles durante la lectura de “La introspección”. El rol puede ser útil para crecer, como ya se dijo. Simplemente hazlo lo mejor que puedas con sinceridad y teniendo en cuenta cada una de las palabras del libro. Están aquí escritas por algo. Son reflexiones de alguien que solo quiere lo mejor para tí.(15).


    Lo cierto es que la verdad es tan basta que jamás llegaremos a conocerla por completo... pero podemos intentarlo, creciendo. Eso aumentará nuestra perspectiva/espiritualidad y nos hará más conscientes, transcendentes y felices.


    Me daría verguenza escribir mis pensamientos.


    Hazlo por rol, es tu libro, tu juego. Es algo que puedes dejar. Es tu caos, tu verdad que quedará plasmada en el libro por toda la eternidad.


    ¿Como mi paranoia?


    Veo que empiezas a entenderlo.


    Hablame de la circustancia.


    La circustancia puede ayudar a tu paranoia a crecer. No puedo decir más. Simplemente considera que sí hay alguien ahí que te escucha. No Dios, todas las ideas que se te presencialicen por medio de la circustancia. Cada una de tus ideas.


    ¿El miedo por ejemplo?


    Sí.


    ¿La suerte entendida como Dios?


    Es una opción. Yo opino que Dios es la fusión entre el Caos y el equilibrio que puede comunicarse contigo mediante la idea del todo, aceptando tu contexto por amor. Pero tu paranoia o tu metáfora pueden ser mejores que la mía. (10)Dios podría ser una metáfora simplista de las ideas puramente presenciales.


    La creencia ¿Es una energía?


    Claro. Una energía libre en tí. Cada conciencia tiene la suya.


    ¿Puedes hacer un ejemplo de reflexión?


    Claro, pero recuerda, eres libre para reflexionar como, cuando y donde quieras. Lo importante es lo que piensas. Escribir tus pensamientos es solo una herramienta más para entenderte. Lo importante es lo que pienses tú acerca de las ideas.

  


  
    El rol (ejemplos)


    “Función que una persona desempeña en un lugar o en una situación.”


    “Es un filtro imaginativo circustancial de ideas.”


    En este caso el rol que asumimos es el de escritores. Pero también “ La introspección”, asume un rol: El de diario pensante o el de guía espiritual.


    Lo que quiero decirte es que el rol y la imaginación(14) están relaccionados. Simplemente tienes que tratar de hacerlo lo mejor que puedas imaginativamente hablando. Trata de reflexionar no solo junto a mis ideas, sino también a las ideas que tu plasmes en éste libro, que es a fin de cuentas lo que nos interesa: tu crecimiento a nivel consciente y espiritual.


    Eso sí, tiene que ser una reflexión sincera, recuerda el capítulo uno. Ser consciente del tiempo, de lo que pasa por tu cabeza a nivel pensante, es la clave para entenderte. Entender tu perspectiva que al final es lo que cuenta: tu criterio.


    Resolver el caos ( la pregunta) que genera nuestra existencia, es cosa nuestra. Podemos utilizar el rol (ese filtro circustancial e imaginativo) para poder tratar de ponernos en otras perspectivas diferentes. Tratar de compartir planos con ideas, respetándolas, nos acercará a la comunión con ellas pudiendo así establecer una paranoia de crecimiento junto a las ideas que se presencializan en el momento.


    Ejemplo de reflexión: Exponer mediante el rol escritor tus impresiones, dudas e ideas. (rol lector para mí).


    Ejemplo:


    05/02/2017 Hoy me asalta una duda que me corroe desde dentro. La idea de la divinidad humana. Si existen perspectivas mucho pero mucho mayores a la nuestra (1) por ejemplo el tiempo. ¿qué sentido tiene la vida humana? ¿por qué existir si ya hay un caos, es decir, una verdad mucho más amplia que la mía e incluso que la verdad de toda la raza humana? Porque el tiempo lleva ahí desde siempre. Si es consciente ¿por qué habría de tener yo un rol cósmico? ¿No sería más fácil que no existiera?


    06/02/2017 Creo que puede ser gracias a la suerte de la comunión. Mi existencia es circustancial, el sentido de mi vida es compartir ese tiempo. Es una verdad que me hace feliz. Comparto el tiempo con identidades como la de mi hija que me conmueve cada día...


    Ejemplo de reflexión 2: Reescribir los capítulos desde tu propia perspectiva.


    Ejemplo de reflexión 3: Hacer un análisis del libro exponiendo tanto en lo que estás de acuerdo como lo que no.(10).


    Ejemplo de reflexión 4: También puedes tratar de contestar preguntas como las que te dejo a continuación.(Hazte preguntas. Duda. Es sabio y necesario para crecer).


    ¿Cómo se creó el universo?¿Y el Cosmos?


    ¿Existe algo parecido a Dios? ¿Qué es para tí exactamente?


    ¿Existe el destino? ¿Puede estar todo escrito?


    ¿Qué es la suerte?


    ¿Qué es un plano? ¿Y una dimensión?


    ¿Qué es y en qué planos se ve la belleza?


    ¿Qué es la circustancia? ¿Cómo puedo interactuar con ella?


    ¿Qué es la energía?


    ¿Qué es una idea puramente presencial? ¿Podría poner ejemplos?


    Etc.


    Ejemplo de reflexión 5. EL MÁS IMPORTANTE: Relacciones de ideas.


    Selecciona ideas que estén relaccionadas y haz tu propio juicio sobre ellas.


    Ejm. Hacer un juicio sobre las ideas circunstancia y suerte.¿Cómo están relaccionadas? (9)(rol).


    Hay infinitos libres albedríos e infinitas ideas. Tus juicios irán mejorando con la práctica. (10)(11)(12).


    Puedes utilizar “La introspección” como tu propia guía espiritual. Consulta los capítulos cuando dudes o necesites apoyo a tu paranoia. Considera mi verdad una contemplada y respetable pero nunca como verdad absoluta, pues la fusión de nuestras verdades sería más virtuosa, más transcendente.(lazos).


    Siempre que releas vas a tener más posibilidades de entender mejor lo que está escrito. Seguro que te ha pasado que has leído un libro dos veces y has descubierto cosas nuevas. Pues con éste, y con la vida, pasa lo mismo. Utilizalo cuando lo consideres necesario. Los capítulos son cortos y concisos (extremadamente precisos) por esa razón: para facilitar la relectura.


    Lo que hemos leído es perfectamente imperfecto, pero no por ello menos relevante.


    Como te dije esta es mi propia reflexión contemplativa. Pero el libro, nos pertenece a los dos. Así que plasma la tuya. Rebate mis argumentos. Descubre tu propia verdad pero respeta la mia. Sin éste libro muchas de las ideas que ahora se presencializan por tu mente(como la presencia, los roles... ) no habrían sido posibles así que eso es una suerte.


    Espero que tu reflexión te lleve muy lejos. Espero también que compartas el libro con tu pareja o con personas interesantes, seguro que los lazos serán más robustos después de leer tus pensamientos espirituales. Libres, sin tapujos. Tú y tus pensamientos unidos a éste libro. Una parte de tu alma anclada para siempre en los confines del conocimiento humano.


    Yo continúo con mi investigación sobre el cosmos. Aquí os dejo algunas relacciones de ideas que he reflexionado a posteriori como ejemplo de cómo utilizar el libro. Mi consejo es que tomes una decisión, la que sea, pero que la tomes para con tu crecimiento personal. Escribir aquí tus propias ideas puede ser una salida pero como digo, eres totalmente libre.


    
      	Nuestra misión es la suerte atemporal.


      	Sabiduría presente = dos suertes presentes.


      	La gente QUIERE tener Caos. Es necesario.


      	En el Caos van como mínimo todas las ideas que no conoces.


      	Esquizofrenia = Potencial pensante del individuo.


      	Los planos y los roles están relaccionados.


      	Contemplar = crear recuerdos.


      	Un sueño es una decisión de esencia.


      	La cirunstancia es el fluir de la energía.


      	El Azar es relativo, es Caos, son los planos de la suerte que desconocemos.


      	Comunión = Naturalueza simbiótica del todo, es una comunicación donde los dos crecen.

    


    Etc...


    Gracias por compartir tu tiempo conmigo. Esto llega a su fin, pero es un nuevo comienzo para tí. Te animo a releer y a plasmar tus ideas y reflexiones en el libro y a demostrar que puedes hacer tu propia introspección y te deseo buenos juicios en tu día a día.


    Buena suerte amigo lector. En tu vida, en tu momento vital y en tu reflexión. Puede que seas mucho más importante de lo que crees. (2)(3)(9).

  


  
    Mi rol (mi propia reflexión)


    Duda para crecer espiritualmente.


    Utiliza el libro como guía, no como verdad absoluta. (Es una verdad relativa, la verdad desde mi perspectiva).


    Trata de responder el porqué de las cosas.


    Escucha a la circustancia, está presente en todo.(reconoce tu paranóia reflexiva).


    Aprovecha momentos de soledad para reflexionar, por la noche antes de dormir o momentos muertos.


    Escribe lo que consideres necesario, de la manera que consideres necesaria, total libertad.


    Es más importante lo que piensas que lo que escribes, pero cuanto mejor escribas, el libro sera más fiel a tus pensamientos, tu propia guía espiritual.


    Aprovecha tu tiempo, es lo más valioso que tienes.


    Consulta las directrices o los capítulos como apoyo a tu paranoia. Cada vez que leas, otros pensamientos surcarán tu cabeza y te sera más fácil plasmarlos.


    Tómate tu reflexión con dicha, seriedad, sinceridad y amor. Amor a todas las ideas que en conjunción, hacen posible tu existencia. (ej. Física).

  


  
    Índice


    El “Libro Sagrado” 9


    Mi Rol (mi propia reflexión) 23


    Directrices 25


    La Introspección 39


    La Suerte 43


    La libertad 51


    Las ideas 59


    La Circunstancia 67


    El Amor 77


    El Caos 81


    El Equilibrio 85


    El rol (ejemplos) 91


    Mi rol (mi propia reflexión) 97

  

OEBPS/Images/La-introspeccioncubierta.pdf_1400.jpg
-lglNERSO






OEBPS/Images/UDL_escala_de_grises.png
AN





